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Lektionsplanering
Årskurs: 1

Ämne: Naturorienterande ämnen

Tema: Svamparnas livscykel

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

I denna lektion kommer eleverna att lära sig om livscykeln för svampar,
inklusive frön, sporer och hur svampar växer. Fokus kommer att ligga på att
förstå de olika stadierna i livscykeln och deras betydelse för svampens
överlevnad.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva livscykeln hos svampar och namnge olika stadier, såsom
sporer och fruktkroppar.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till svamparnas livscykel (5 min)

Vad är en livscykel?
Hur föds och växer svampar?

Genomgång av livscykel och stadier (15 min)

Från sporer till mycel.
Utveckling från mycel till fruktkropp.
Vikten av miljö och näring.

Diskussion om svampar och ekosystem (5 min)

Hur bidrar svampar till sitt ekosystem?
Vad händer när svampar dör?
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Sammanfattning av lektionen (5 min)

Repetera de olika stadierna i svampens livscykel.
Prata om svampens betydelse i naturen.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en livscykel-tidslinje för en svamp på ett stort papper. De
ritar och färglägger de olika stadierna från sporer till en färdig svamp.

Exit-ticket

Vad kommer först i svampens livscykel? (Svar: Sporer)
Vad kallas svampens underjordiska del? (Svar: Mycel)
Vad är en fruktkropp? (Svar: Den del av svampen som vi ser ovan
mark.)
Hur hjälper svampar ekosystemet? (Svar: Genom att bryta ner döda
organismer och återvinna näringsämnen.)
Vilken del av svampen tycker du är mest intressant? (Svar: Valfritt)

Hemuppgift

Eleverna ska i hemmet söka information om en specifik svampart och dess
livscykel. De ska skriva ner tre saker de lärde sig och rita en bild av
svampen.

Citat

”Det vi behöver för att förändra världen är medvetenhet.” – Alice Walker,
1982. Detta citat betonar vikten av att förstå naturen, inklusive svamparnas
livscykel, för att kunna skydda och bevara den.

Nästa lektion

Tema: Svampens betydelse i människans liv. Detta tema är relevant eftersom
det ger eleverna insikter i hur svampar används i matlagning, medicin och
ekologi.
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