Lektionsplanering

Arskurs: 1
Amne: NO
Tema: Miljo

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall tacker grundlaggande begrepp om miljo, sasom
vad miljo ar, olika typer av avfall och vikten av att atervinna. Eleverna
kommer att lara sig om hur deras handlingar paverkar miljon och hur de kan
bidra till en battre miljo.

Kunskapskrav

Eleven kan samtala om och diskutera enkla fragor som rér miljon och visar
grundlaggande forstaelse for samband mellan méanniska och miljo.

Lararledda instruktioner

Introduktion till temat miljo (10 min)

- Forklara vad miljo innebar, exempelvis natur, djur och vaxter.

- Stall fragor till eleverna om vad de tror hdnder med miljén om vi inte tar
hand om den.

- Visa bilder pa olika miljoer (skog, vatten, stad) for att illustrera.

Atervinning och dess betydelse (15 min)

- Definiera vad atervinning ar och ge exempel pa saker som kan atervinnas.
- Diskutera varfor det ar viktigt att atervinna for att skydda miljon.

- Genomfor en gemensam aktivitet dar eleverna sorterar olika foremal (t.ex.
plast, papper) i ratt atervinningskorgar.

Fragor och reflektion (10 min)

- Be eleverna reflektera 6ver exempel pa hur de kan hjalpa miljon i sin
vardag.

- Dela in dem i sma grupper for att diskutera sina idéer.

- Samla in forslag och skriv ner dem pa tavlan.

Sammanfattning och avslutning (5 min)

- Sammanfatta vad som har tagits upp under lektionen, inklusive betydelsen



av att atervinna och skydda miljon.
- Uppmana eleverna att tanka pa sin miljopaverkan och dela sina tankar
hemma.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en affisch som visar hur man kan ta hand om miljon,
exempelvis genom att rita bilder pa atervinning, att spara vatten och att
plocka upp skrap. Denna aktivitet kopplar direkt till lektionens tema genom
att eleverna far tillfalle att uttrycka och visualisera sina kunskaper om
miljoskydd.

Berédknad tidsatgang: 10 minuter.

Exit-ticket

- Vad betyder ordet “miljo”?

Svar: Miljo betyder alla saker som finns runt omkring oss, som natur, djur
och vaxter.

- Vad &r atervinning?

Svar: Atervinning ar nér vi anvander gamla saker igen for att gora nya saker.
- Namn ett exempel pa nagot vi kan atervinna.

Svar: Vi kan atervinna plastflaskor.

- Hur kan vi hjalpa miljon hemma?

Svar: Vi kan sortera vart skrap och spara vatten.

- Varfor ar det viktigt att ta hand om miljon?

Svar: For att skydda jorden och djuren s& att de har en bra plats att leva pa.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva en mening om vad de kan gora for att hjalpa miljon och
rita en bild som illustrerar detta. (Langd: 1 mening).

Fordjupningsuppgift

Som fordjupningsuppgift kan eleverna skapa en liten berattelse eller en
teckning om en “milj6hjalte” som hjalper till att skydda miljon. De kan fa
presentera sina hjaltar for klassen och diskutera olika satt de kan agera
miljovanligt.

Forslag for nasta lektion

Fortsattning pa miljotemat: Djurens och viaxternas roll i miljon

I nasta lektion kan eleverna utforska djurens och vaxternas betydelse for



miljon och ekosystemet. Detta kopplar val till temana som tagits upp och
hjalper till att fordjupa deras forstaelse for miljon och hur olika delar av
naturen samverkar. Kunskapskrav om att diskutera fragor rorande miljon &r
ocksa aktuella och erbjuder en bra progression.

Forberedelser

- Samla material till affischer (fargade papper, kritor, lim).
- Forbereda exempel pa atervinning (plast, papper, kallsortering).
- Hamta bilder pa olika miljoer for att illustrera konceptet.

Tags: Lektion


https://allgot.se/category/lektion/

