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Lektionsplanering: Berättelser
från olika religioner
Årskurs: 1

Ämne: Religionskunskap

Tema: Berättelser från olika religioner

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

Undervisningen i årskurs 1-3 ska handla om de centrala berättelserna och
myterna inom olika religioner samt hur dessa påverkar människors liv och
samhällen. Eleverna ska också reflektera över moraliska frågor som lyfts
fram i berättelserna.

Kunskapskrav:

Eleven kan översiktligt berätta om centrala berättelser och myter från olika
religioner och diskutera deras betydelse för människors liv och värderingar.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till berättelser och myter (10 min)

Förklara vad som menas med berättelser och myter inom religioner.
Ge exempel på några centrala berättelser, till exempel
skapelseberättelser.
Diskutera varför dessa berättelser är viktiga för människor.

Berättelseöversikt (15 min)

Berätta om en specifik berättelse, exempelvis skapelseberättelsen från
Bibeln eller Koranen.
Diskutera handling och karaktärer i berättelsen.
Ställ frågor till eleverna för att få dem att tänka kritiskt kring
berättelsen.

https://drive.google.com/file/d/1JWrLr0kYbqg9ilSq0nB8y282ZaOGu44KGYn4qsf_olI
https://docs.google.com/document/d/1O_9U16AlkQqns5hHo-O6KVf_DjYO_WvXjvYLsORX6yw/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/13WmJpL0VqLlzWcFpai0l503wz4uH7RuiT7Plygzxrok/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Bz5cL1Z8rAMvqjM7tbsiIu-sqOFB5V8gdZXKgNSBp2I/edit?usp=drivesdk


Diskussion om budskap och värderingar (10 min)

Prata om vad vi kan lära oss från den specifika berättelsen.
Låt eleverna diskutera i par om dess moraliska budskap.
Dela med sig av egna erfarenheter kopplade till berättelsen.

Sammanfattning och reflektion (15 min)

Sammanfatta vad eleverna lärt sig om berättelsen och dess betydelse.
Diskutera hur berättelser kan påverka vårt tänkande och våra sätt att
handla.
Fråga eleverna om de har några egna berättelser att dela.

Aktivitet
Eleverna kan skapa sina egna “berättelsebilder” där de illustrerar en
berättelse de har lärt sig, eller kanske en egen berättelse. De får måla och
beskriva sin bild i klassrummet. Skriv “Aktivitet” så tar jag fram en
fullständig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket
Vad handlar en skapelseberättelse om?
Svar: Hur världen och människorna skapades.
Kan du nämna en karaktär från berättelsen vi hörde?
Svar: Exempelvis Adam eller Eva.
Vad tycker du är viktigt med berättelser?
Svar: De lär oss något och ger oss värderingar.
Känns det som att berättelser kan påverka oss? Varför?
Svar: Ja, de kan hjälpa oss att förstå hur vi bör agera.
Vad var den viktigaste lärdomen från berättelsen?
Svar: Ofta handlar det om att vara snäll, rättvis etc.
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