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Lektionsplanering

Arskurs: 1
Amne: Religionskunskap

Tema: Hogtider och traditioner

Koppling till styrdokument

Centralt innehall:

Undervisningen i arskurs 1-3 ska behandla centrala teman kring upptackten
av och reflektion kring olika hogtider och traditioner inom olika kulturer och
religioner. Eleverna ska ocksa fa méjlighet att diskutera moraliska
varderingar och betydelsen av gemenskap vid firande.

Kunskapskrav:

Eleven kan oversiktligt beskriva nagra hogtider och traditioner i olika
kulturella och religiosa sammanhang samt dela med sig av egna
erfarenheter som knyter an till dessa.

Lararledda instruktioner

Introduktion till hogtider (10 min)

» Forklara vad en hogtid ar och varfor vi firar dem.
* Ge exempel pa kanda hogtider, sasom jul, pask och ramadan.
» Diskutera kanslan och gemenskapen i samband med firande.

Berattelse om en specifik hogtid (15 min)

» Las en berattelse om en specifik hogtid, t.ex. julafton eller id.
« Fraga eleverna vad de tyckte om beréattelsen och vad de kande.
» Diskutera vad som ar speciellt med denna hogtid.

Skapande av egna traditioner (10 min)

« Lat eleverna fundera 6ver sina egna familjetraditioner.
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 Diskutera vad som ar viktigt for dem i deras firande.
» Eleverna kan rita eller skriva om sina traditioner.

Avslutande diskussion och reflektion (15 min)

e Sammanfatta vad vi lart oss om hogtider.

» Diskutera skillnader och likheter mellan olika hogtider.

« Lat eleverna dela med sig av sina tankar kring betydelsen av
traditioner.

Aktivitet

Eleverna far skapa en “hogtidsbok” dar de dokumenterar nagra av de
hogtider de har lart sig om under lektionen. De kan rita bilder och skriva
korta faktatexter om vad de larde sig om varje hogtid. Skriv “Aktivitet” sa tar
jag fram en fullstandig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket

» Vad ar en hogtid enligt dig?
Svar: En speciell tid da vi firar nagot viktigt.
« Vilken hogtid tyckte du var mest intressant?
Svar: Exempelvis jul, eid eller midsommar.
« Vad gor vi pa var familjs hogtider?
Svar: Det kan vara mat, lekar eller traditioner.
e Hur kanns det att fira en hogtid?
Svar: Det kanns ofta glatt och gemensamt.
« Varfor ar det viktigt att forsta andrahogtider?
Svar: For att visa respekt och 6ka var kunskap om andra kulturer.

Hemuppgift

Beskriv vad en hogtid innebar for dig och skriv ner en hogtid som ar viktig i
din familj.
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