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Lektionsplanering
Årskurs: 1

Ämne: Religionskunskap

Tema: Människors samlevnad och gemenskap

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

Undervisningen i årskurs 1-3 ska handla om hur människor lever
tillsammans, respekterar varandra och skapar gemenskap, samt hur olika
religioner och kulturer bidrar till och formar dessa relationer. Eleverna ska
få reflektera över vikten av samlevnad och hur vi kan förstå och samarbeta
med varandra trots olikheter.

Kunskapskrav:

Eleven kan översiktligt beskriva hur människor samverkar och skapar
gemenskap samt ge exempel på vikten av respekt och förståelse i relationer
mellan människor.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till samlevnad (10 min)

Förklara vad samlevnad innebär – hur människor bor, arbetar och
umgås tillsammans.
Diskutera ord som vänskap, respekt och förståelse.
Fråga eleverna om de kan ge exempel på hur de lever tillsammans med
andra.

Gemenskap i olika kulturer och religioner (15 min)

Berätta om hur olika religioner och kulturer ser på gemenskap och
samlevnad, exempelvis hur familjer firar tillsammans, hjälper varandra,
och bidrar till samhället.
Diskutera traditioner som främjar gemenskap, som fester och
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gemensamma aktiviteter.
Ställ öppna frågor för att få eleverna att tänka kritiskt på ämnet.

Diskussion om värderingar i respektfull samlevnad (10
min)

Dela in eleverna i små grupper och låt dem diskutera hur man kan visa
respekt för varandra.
Be dem tänka på vad som kan hända om respekt saknas.
Diskutera gemensamt vad de har kommit fram till.

Sammanfattning och reflektion (15 min)

Sammanfatta huvudpunkterna kring gemenskap och respekt.
Fråga eleverna hur de kan visa gemenskap i sin egen vardag.
Låt eleverna dela med sig av sina tankar om hur man kan hjälpa dem
som behöver det i skolan.

Aktivitet
Eleverna får skapa ett “respektfullt gemenskapsplakat” där de skriver ner
och ritar vad respekt betyder för dem och hur man bidrar till en god
gemenskap. Plakaten kan sedan sättas upp i klassrummet som en
påminnelse.

Exit-ticket
Vad betyder samlevnad för dig?
Svar: Att leva och umgås med andra och vara vänliga mot varandra.
Nämn en sak du gör för att skapa gemenskap.
Svar: Hjälpa till i gruppaktiviteter eller vara snäll mot kompisar.
Hur kan vi visa respekt i skolan?
Svar: Genom att lyssna, dela, och vara vänliga.
Varför är det viktigt att vara respektfull?
Svar: För att alla ska känna sig trygga och glada.
Har du en egen erfarenhet av när gemenskap var viktig?
Svar: Exempelvis vid en fest eller i idrottsaktiviteter.
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