Lektionsplanering

Arskurs: 1
Amne: Samhéllskunskap
Tema: Trafik

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

I arskurs 1 omfattar det centrala innehallet for samhéllskunskap fragor om
trafiksakerhet samt regler och ansvar for att fardas sakert i trafiken.
Eleverna ska ges mojlighet att lara sig om olika transportsatt och hur man
foljer trafikregler.

Kunskapskrav

Eleven kan med stod beskriva viktiga trafikregler och vad som ar viktigt for
att skapa en saker miljo i trafiken.

Lararledda instruktioner

Introduktion till trafik och trafikregler (10 min)

» Presentera vad trafik ar och varfor det ar viktigt att folja regler.

 Ge exempel pa olika typer av trafik, som gangtrafik, cykeltrafik och
biltrafik.

» Forklara varfor vi anvander trafikljus och vagskyltar.

Praktiska ovningar med trafikskyltar (15 min)

» Visa bilder av olika trafikskyltar och forklara deras betydelse.

« Lat eleverna gissa vilken skylt som representerar vilken trafikregel.

e Genomfor en kortfattad diskussion om hur de kan anvanda dessa
skyltar i sin vardag.

Lektion om att fardas sakert (10 min)

« Diskutera vikten av sakerhet nar man gar eller cyklar i trafik.
 Ga igenom hur man ska ga over gatan pa ett sakert satt.
« Introducera begreppet att “se sig omkring” innan man korsar gatan.

Gruppaktivitet: Skapa en trafikplanskiss (10 min)

« Dela in eleverna i sma grupper och ge dem ett stort papper.



» Be dem rita en planskiss over en vag med olika trafikskyltar och vagar.
o Lat dem diskutera vilka regler som géller pa deras ritade vagar.

Sammanfatining och reflektion (5 min)

 Ga igenom vad som lardes under lektionen.
« Stall fragor till eleverna om vad de tycker ar viktigast att komma ihag
om trafik.

Aktivitet

Eleverna far skapa en egen trafikplanskiss dar de ritar vagar, trafikskyltar
och olika transportsatt. Syftet ar att fa dem att tanka pa hur trafiken ser ut
och vilka regler som galler. Aktiviteten ger eleverna mojlighet att visa sina
kunskaper om trafik pa ett kreativt satt.

Beraknad tidsatgang: 15 minuter

Exit-ticket

« Vilka olika typer av trafik finns det? (T.ex. gangtrafik, cykeltrafik,
biltrafik)

« Vad gor man nar man gar 6ver en gata? (Ser sig omkring)

» Namn en trafikskylt och dess betydelse. (T.ex. stopp-skylt)

» Varfor ar det viktigt att folja trafikregler? (For att vara saker)

« Vad ska man alltid ha pa sig nar man cyklar? (Hjalm)

Hemlaxa

Skriv en kort beréattelse (ca 50-100 ord) om en gang ni har varit i trafiken
och foljt trafikregler. Beratta vad ni gjorde for att vara sakra.

Fordjupningsuppgift

For att uppna hogsta betygsniva kan eleverna gora en presentation dar de i
grupperna far skapa en presentation om ett sarskilt transportsatt (t.ex.
cykel, buss, bil) och dess fordelar och nackdelar nar det galler sakerhet i
trafiken. De ska presentera sina insikter for klassen och diskutera.

Forslag for nasta lektion

Temat trafikregler och sikerhet pa vigen

I nasta lektion kan vi fordjupa oss i specifika trafikregler och hur olika
vaderforhallanden paverkar trafiksakerheten. Vi kommer &ven att diskutera
hur man kan vara en ansvarsfull trafikant oavsett transportsatt. Detta
kommer att koppla till kunskapskraven om att beskriva sin roll och ansvar i



trafiken.

Forberedelser

« Skriv ut bilder pa olika trafikskyltar.
» Forbered material for elevaktiviteten (papper, fargkritor, etc.).
» Skapa en enkel presentation med bildstod for de lararledda momenten.
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