Lektionsplanering

Arskurs: 1
Amne: SO
Tema: Yrken

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Eleverna ska fa kunskap om olika yrken, hur dessa yrken bidrar till
samhaéllet och de uppgifter som ingar i olika yrkesroller. Undervisningen ska
ocksa handla om hur yrken kan variera och forandras over tid.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva nagra olika yrken och ge exempel pa vad personer inom
dessa yrken gor, samt forsta att det finns olika roller och uppgifter i
samhallet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till yrken (15 min)

» Presentera vad ett yrke ar och ge exempel pa olika yrken.

 Diskutera hur olika yrken bidrar till samhallets funktion.

« Stall fragor till eleverna om vilka yrken de kanner till eller vilka yrken
deras foraldrar har.

Utforskning av olika yrken (10 min)

» Visa bilder eller korta videos som illustrerar olika yrken.

» Diskutera tillsammans hur de olika yrkena kan se ut och vilka uppgifter
de utfor.

« Fraga eleverna om deras dromyrken och lyssna pa deras svar.

Besok av gastforelasare (10 min)

 Bjud in en foralder eller en familjemedlem som kan beratta om sitt
yrke.

« Lat géasten forklara hur en typisk arbetsdag ser ut och vad som é&r roligt
och utmanande med yrket.

« Ge eleverna mojlighet att stélla fragor till gasten.



Rollek och praktisk ovning (10 min)

« Dela ut roller till eleverna, dar de far spela olika yrken i en liten
improviserad scen.

« Lat eleverna arbeta i par eller sma grupper och forbereda en kort
presentation av sitt “yrke”.

 Fraga dem att inkludera en nytankande aspekt av sitt yrke som de
kommit pa.

Reflektion och sammanfattning (5 min)

» Sammanfatta de yrken som diskuteras under lektionen.

« Fraga eleverna vad de lart sig om yrken och vad de skulle vilja veta
mer om.

« Skriv ner nagra av deras tankar pa tavlan.

Aktivitet

Eleverna far skapa en egen “yrkesaffisch” dar de ritar och skriver om ett
yrke de gillar. Affischen ska innehalla bild och information om vad personen
gor, vad som ar spannande med yrket och eventuella utbildningskrav.
Aktiviteten framjar kreativitet samtidigt som den ger mojlighet att fordjupa
sig i ett specifikt yrke. Berdknad tidsatgang: 30 minuter.

Exit-ticket

e Vad ar ett yrke?
Svar: Ett jobb som nagon gor for att tjana pengar och bidra till
samhallet.

« Namn tre exempel pa yrken.
Svar: Lakare, larare, brandman.

e Vad gor en brandman?
Svar: Slacker brander, hjalper manniskor i nodsituationer och utbildar
om brandsakerhet.

« Vilket yrke drommer du om?
Svar: (Elevens individuella svar)

 Varfor ar yrken viktiga for samhallet?
Svar: De ser till att samhallsfunktioner fungerar, bidrar till sakerhet
och hjalper manniskor.

Hemlaxa

Skriv en kort text (50-100 ord) om ett yrke du skulle vilja ha nar du blir stor.
Beskriv vad yrket handlar om och varfor det intresserar dig.



Fordjupningsuppgift

Eleverna kan undersoka ett yrke som finns i deras naromrade och gora en
enkel intervju med nagon som arbetar inom det yrket. De far sammanfatta
sina lardomar i en kort presentation for klassen, vilket ger dem en djupare
forstaelse for yrket och dess betydelse.

Forslag for nasta lektion

Jamforelse av yrken

[ nasta lektion kan vi jamfora olika yrken som vi lart oss om. Vi kan diskutera
likheter och skillnader, samt hur olika yrken kraver olika fardigheter och
kunskaper. Denna lektion ar relevant eftersom den bygger vidare pa
insikterna om vad olika yrken innebar och ger eleverna mojlighet att se hur
samhallet ar sammanvavt genom olika yrkesroller.

Forberedelser

» Satt upp en affisch med olika yrken som exempel.

» Forbered material for gastforelasaren och se till att det finns plats for
besoket.

« Forbered sma kort med yrken for roll- och grupparbetet.
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