Lektionsplanering

Arskurs: 1
Amne: Teknik
Tema: Bygga och skapa

Koppling till styrdokument

Centralt innehall:

I denna lektion fokuserar vi pa grundlaggande teknik genom att skapa och
bygga med olika material. Enligt laroplanen for teknik ska eleverna fa
tillfalle att préva pa att arbeta med praktiska uppgifter, samt forsta och
utveckla nya idéer genom att anvanda olika material.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna delta i praktiska aktiviteter dar de visar intresse for att
bygga och skapa. Vidare ska de kunna arbeta med enkla konstruktioner och
ge exempel pa material som kan anvandas i tekniska sammanhang.

Lararledda instruktioner

Introduktion till teknik (10 min)

- Forklara vad teknik ar och ge exempel pa hur vi anvander teknik i var
vardag (t.ex. leksaker, verktyg).

- Diskutera kort med eleverna om deras erfarenheter av att bygga eller
skapa nagot.

- Visa bilder pa olika foremal som de kanske vill gora sjalva, som bilar, hus
eller djur.

Materialpresentation (10 min)

- Visa upp de material som eleverna kommer att arbeta med, som papper,
plast, kartong, och snoren.

- Diskutera vad man kan skapa med dessa material och stall fragor som “Vad
skulle ni vilja bygga?”

- Inspirera dem med exempel genom att visa videor eller bilder pa olika
skapelser.

Bygg och skapa (20 min)

- Dela ut materialen till eleverna och uppmana dem att paborja sitt bygge.

- Ge dem frihet att vara kreativa och anvénda sin fantasi for att skapa nagot
unikt.

- Ga runt i klassrummet och ge stod, hjalp och positiva uppmuntringar under
byggprocessens gang.

Visning och reflektion av skapelser (10 min)



- Lat varje elev eller grupp visa sina skapelser for klassen.

- Stall 6ppna fragor om vad de har byggt, hur de gjorde det, och vad som var
roligt eller utmanande med att bygga.

- Fa eleverna att tanka pa hur deras skapelser kan anvandas i verkliga livet.

Aktivitet

Eleverna ska arbeta med att bygga nagot med material du tillhandahaller.
Detta kan vara vad de vill, sasom en bil, en byggnad eller en passage. Fokus
ligger pa att aktivera deras kreativitet och utforskande attityd i teknik.
Berédknad tidsatgang: 30 minuter

Exit-ticket

- Vad har du byggt idag? (Oppet svar fran eleverna.)

- Vilket material anvande du? (Exempel: kartong, plast.)

- Var det roligt eller svart att bygga? (Elevernas reflektioner.)

- Vad skulle du vilja bygga nasta gang? (Oppet svar.)

- Hur kan det du har byggt anvandas? (T.ex. en bil kan transportera saker.)

Hemlaxa

Rita en bild av nagot du skulle vilja bygga hemma och skriv en mening om
varfor just det vill du bygga. Langd: 1-2 meningar.

Fordjupningsuppgift

For de elever som ar mer intresserade kan en fordjupningsuppgift handla om
att designa en ny leksak och beskriva vad som gor den unik. De kan rita sin
uppfinning och forbereda en kort presentation for klassen.

Forslag for nasta lektion

“Teknik i var vardag”

I nasta lektion kan eleverna utforska hur tekniken anvands i deras vardag
och i hemmet. Lektionen ska ge uppsluppna exempel och oppna diskussioner
om hur olika tekniska l6sningar férenklar vart liv.

Forberedelser

- Samla och forbereda olika byggmaterial (papper, kartong, snoren, m.m.).
- Ha bilder och exempel pa intressanta foremal redo for att inspira eleverna.
- Se till att det finns tillrackligt med utrymme for byggaktiviteter.
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