Lektionsplanering

Arskurs: 1
Amne: Teknik
Tema: Vad ar teknik?

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall syftar till att ge eleverna en forstaelse for vad
teknik ar och hur teknik anvéands i deras vardag. Eleverna ska ocksa fa
mojlighet att reflektera over olika tekniska losningar.

Kunskapskrav

Eleven kan ge exempel pa olika tekniska losningar och beskriva deras
funktion i vardagen.

Lararledda instruktioner

Introduktion till teknik (10 min)

- Presentera begreppet teknik genom att forklara att det handlar om verktyg
och metoder som gor livet enklare.

- Anvand exempel fran elevernas vardag, sasom cyklar, datorer eller
koksredskap som de kanner till.

- Stall 6ppna fragor till eleverna kring vad de forstar med teknik och hur de
anvander den.

Teknikens roll i vardagen (15 min)

- Diskutera hur olika tekniker anvands i olika sammanhang, till exempel i
hemmet, pa skolan och i samhallet.

- Anvénd bilder eller filmklipp for att illustrera exempel pa teknik i olika
miljoer.

- Far eleverna att ge egna exempel pa tekniska 16sningar de ser runt
omkring sig.

Gruppdiskussion om teknik (15 min)

- Dela in eleverna i sma grupper och ge dem i uppdrag att diskutera en
teknik de gillar.

- Be grupperna att tdnka pa motsvarande fragor: Vad gor tekniken? Hur
anvands den? Varfor ar den bra?

- Varje grupp far kort presentera sin teknik for klassen efter diskussionen.



Sammanfattning och reflektion (10 min)

- Aterkoppla till lektionens mal och gé& igenom huvudpunkterna vi har gatt
igenom.

- Diskutera vad teknik betyder for dem och hur den paverkar deras liv.

- Stéall fragor som “Vad skulle vi gora utan teknik?” for att stimulera
reflektion.

Aktivitet

Eleverna far rita en bild av en teknik de gillar och skriva en kort beskrivning
av vad tekniken gor och hur den anvands. Detta kopplar val till lektionens
tema genom att eleverna far konkretisera och uttrycka sin forstaelse for
teknik.

Beréaknad tidsatgang: 15 minuter

Exit-ticket

- Vad ar teknik?
Svar: Teknik ar verktyg och metoder for att 1osa problem och gora livet
enklare.

- Ge ett exempel pa en teknisk 16sning.
Svar: Cykel, dator, eller mobiltelefon.

- Hur anvander vi teknik i vardagen?
Svar: Vi anvander teknik till att aka, kommunicera, stada, osv.

- Varfor ar teknik viktigt?
Svar: Den gor manga saker enklare och hjélper oss att 16sa problem.

- Kan du namna en uppfinning som du tycker ar bra?
Svar: Exemplen kan variera, t.ex. TV, dator eller diskmaskin.

Hemlaxa

Eleverna ska hitta en teknisk pryl hemma och skriva en mening om vad den
gor. Langd: 2-3 meningar.

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan valja att gora en liten presentation om en specifik teknisk
uppfinning, dess historia och hur den paverkat vart samhalle. Uppgiften kan
inkludera bilder och kortfattad information som visar deras forstaelse pa
hogsta niva.



Forslag for nasta lektion

Teknikens historia

Denna lektion kan fokusera pa hur teknik har utvecklats genom historien och
nagra viktiga uppfinningar. Det ar relevant eftersom det ger eleverna en
bredare forstaelse for hur teknik har férandrat samhallet och vara liv, liksom
kopplingar till kunskapskrav dar eleverna ska kunna ge exempel pa tekniska
forandringar over tid.

Forberedelser

- Samla bilder och exempel pa tekniska losningar.
- Forbereda material och exempel till gruppdiskussioner.
- Skapa ett arbetsblad till hemuppgiften.
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