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Lektionsplanering
Årskurs: 2
Ämne: Fysik
Tema: Materia och material

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:
Lektionens centrala innehåll omfattar materia och dess olika former: fasta
ämnen, vätskor och gaser. Eleverna kommer att lära sig skillnaderna mellan
dessa tillstånd av materia och observera hur de reagerar på
temperaturförändringar.

Kunskapskrav:
Eleverna ska kunna beskriva de grundläggande formerna av materia och
effektivt bryta ner skillnaderna mellan dem. De ska också kunna observera
och dokumentera förändringar i materia när temperaturen ändras.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till materia (10 min).

– Vad är materia?
– Genomgång av de tre tillstånden: fasta ämnen, vätskor och gaser.
– Diskutera egenskaperna hos varje tillstånd och ge konkreta exempel.

Fasta ämnen, vätskor och gaser (15 min).

– Jämförelse av de tre tillstånden: hur de rör sig och vilken form de tar.
– Visa exempel på fasta ämnen, vätskor och gaser med hjälp av flaskor och
föremål.
– Diskutera hur materia kan ändras från ett tillstånd till ett annat.

https://drive.google.com/file/d/1HR2kskIeIiX7NEjkiEDbG6dGl9TiSKBC36UqabgRdOM
https://docs.google.com/document/d/1tPP71wv1LayNzUqaq2lDzaOJycBWrCojt3TOIkutAcI/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1gep7Pr4FZiajkf5FpIxUa-_K9nHrBCixwlciQFf6QN4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1X9dqqjBpZB9IntF1pT7vyoQ5sh7Plssgp6mhikoRYKo/edit?usp=drivesdk


Aktivitet: Observera förändringar vid
temperaturförändringar (20 min).

– Eleverna delas in i grupper och får genomföra experiment där de värmer
och kyler ned olika ämnen (is, vatten, luft).
– Observera och dokumentera vad som händer med dessa materia i olika
temperaturer.
– Diskutera resultaten och dela med sig av observationerna med klassen.

Sammanfattande diskussion (5 min).

– Reflektera över vad eleverna har lärt sig om materia och dess former.
– Besvara frågor och diskutera eventuella funderingar med klassen.

Aktivitet
I aktiviteten får eleverna observera hur olika ämnen reagerar vid
temperaturförändringar. De kommer att smälta is och koka vatten för att se
hur fasövergångar fungerar. Eleverna ska dokumentera sina observationer
om hur isen smälter till vatten och hur vattnet förvandlas till ånga.

Exit-ticket
– Vad är materia? Svar: Materia är allt som har volym och massa.
– Vilka tre former kan materia anta? Svar: Fasta ämnen, vätskor och gaser.
– Ge ett exempel på ett fast ämne, en vätska och en gas. Svar: Fast ämne: is;
Vätska: vatten; Gas: luft.
– Vad händer med is när den värms upp? Svar: Den smälter och blir till
vatten.
– Hur förändras vatten när det kokar? Svar: Det omvandlas till ånga (gas).

Hemuppgift
Som hemuppgift kan eleverna samla in och dokumentera exempel på olika
material i sina hem. De ska notera vilka som är fasta, vätskor och gaser,
samt reflektera över hur dessa kan förändras vid temperaturförändringar.

Citat
“Alla materia är uppbyggd av små byggstenar.” – Okänd. Detta citat betonar
att materia är sammansatt av mindre delar och kan hjälpa eleverna att förstå
grunden för alla ämnen och deras egenskaper. Det knyter an till lektionen
genom att främja en nyfikenhet kring materia.



Nästa lektion
Tema för nästa lektion skulle kunna vara “Förändringar i materia”, där vi
kan fokusera på kemiska och fysikaliska förändringar och vad som händer
när material kombineras.
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