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Lektionsplanering

Arskurs: 2
Amne: Historia
Tema: Forri tiden

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall syftar till att presentera och diskutera
livsvillkor och vardagsliv under olika historiska perioder, vilket innefattar
hur méanniskor levde, arbetade och umgicks forr i tiden. Det fokuserar pa att
utveckla en forstaelse for kulturella och sociala skillnader genom tiderna.

Kunskapskrav

Eleven kan med viss sakerhet beratta om hur manniskor levde forr i tiden,
ge exempel pa olika yrken och livsstilar och visa nagon kunskap om viktiga
handelser i historien.

Lararledda instruktioner

Introduktion till livsvillkor forr i tiden (10 min)

- Presentera amnet och beskriv vad “forr i tiden” innebar.

- Anvénd bilder och exempel pa hur livet kunde se ut under olika historiska
perioder.

- Stall fragor som far eleverna att téanka efter, exempelvis: Vad tror ni att
barn gjorde for att ha kul forri tiden?

Diskussion kring olika yrken (15 min)

- Introducera olika yrken som var vanliga forr, sasom bonde, smed och
kopmans.

- Diskutera skillnaderna mellan yrken forr och nu.

- Fraga eleverna vilket yrke de skulle vilja ha och varfor.

Berattelser fran forr (15 min)

- Las en kort berattelse eller saga som utspelar sig forr i tiden.

- Diskutera berattelsens handling och hur den knyter an till det som larts
under lektionen.

- Fraga eleverna om de kénner till nagra beréttelser eller sagor fran sina
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familjer som handlar om forr i tiden.

Sammanfattning och fragor (10 min)

- Sammanfatta lektionen och aterkoppla till vad som lardes ut.

- Uppmuntra eleverna att stélla fragor eller dela sina tankar om vad de lart
sig.

- Forbered eleverna pa den kommande aktiviteten.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en egen “historisk karaktar” som de kommer att
presentera for klassen. De far vélja en person fran forr i tiden, fundera pa
deras yrke, klader och livsstil, och rita en bild av karaktaren. De kommer
sedan att fa presentera sin karaktar for klassen.

Berédknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

- Fraga: Vad gor en bonde?

Svar: En bonde arbetar med att odla mat och ta hand om djur.

- Fraga: Namn ett yrke som fanns forr.

Svar: Smed eller kopmans.

- Fraga: Vad anvande man for saker i hushallet forr i tiden?

Svar: Handgjorda redskap och keramik.

- Fraga: Vad tror du barn gjorde for att ha kul forr i tiden?

Svar: De lekte utomhus, gjorde egna leksaker eller lyssnade pa berattelser.
- Fraga: Kan du namna en berattelse eller saga som handlar om forr i tiden?
Svar: Elevernas egna exempel pa sagor fran sina familjer.

Hemlaxa

Skriv en kort berattelse (minst 150 ord) om en dag i livet for en person som
levde forr i tiden, inklusive vad de gjorde och hur deras omgivning sag ut.

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan valja att undersoka en specifik historisk person eller handelse
och skapa ett informationsblad som innehaller bilder, fakta och en
sammanfattning av deras betydelse. Syftet med denna uppgift ar att
uppmuntra fordjupad forskning och forstaelse for hur individers liv paverkar
historiska handelser.

Forslag for nasta lektion

Utforska vardagsliv i olika kulturer

I nasta lektion kan vi utforska hur vardagslivet sag ut i olika kulturer véarlden



over. Vi kan titta pa likheter och skillnader mellan olika folks lagar,
traditioner och instrumentalisering av naturresurser. Det ar relevant for att
forsta hur historia och kultur &r sammanléankade och hur méanniskor
anpassar sig till sina miljoer.

Forberedelser

- Samla material och bilder om livsvillkor och yrken forr i tiden.
- Forbereda berattelsen som ska lasas under lektionen.
- Forbereda pappersmaterial till elevernas historiska karaktarer.
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