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Lektionsplanering

Arskurs: 2
Amne: Matematik
Tema: Derivator och integraler

Lararledda instruktioner
Introduktion till derivator (10 min)
Forklara vad en derivata ar och dess betydelse som forandringshastighet.

Ge exempel pa hur derivator anvands for att beskriva hastighet och
acceleration i fysiska fenomen (t.ex. fart hos ett fordon over tid).

Genomgang av berikning av derivator (15 min)

Demonstrera hur man beraknar en derivata fran en given funktion, inklusive
olika typer av funktioner.

Anvand exempel for att illustrera hur derivatan representerar lutningen pa
tangenten till kurvan i en viss punkt.

Introduktion till integraler (15 min)

Forklara vad en integral ar och dess anvandning for att berdkna omraden
under kurvor.

Visa exempel pa hur integraler kan tillampas for att berakna forflyttningar
fran hastighetsfunktioner.

Praktisk Tillampning med bade derivator och integraler (5 min)

Diskutera tillampningarna av bade derivator och integraler inom fysik, sa
som energi, arbete och rorelse.

Ge eleverna klara exempel pa hur dessa begrepp kopplas samman.
Sammanfattning och fragor (5 min)

Sammanfatta lektionens centrala punkter med fokus pa derivatornas och
integralerna betydelse inom fysik.

Ge mojlighet for elever att stélla fragor och klargora begrepp som kan vara
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otydliga.
Aktivitet

Eleverna far i uppgift att 16sa praktiska problem genom att berdkna
derivator och integraler av funktioner kopplade till verkliga situationer, som
exempelvis hastighet och rorelse. Gruppdiskussioner ska ledas for att
sakerstélla att alla forstar bade begreppen och deras tillampningar.
Berédknad tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

Vad betyder det att en funktion har en derivata? Svar: Det
representerar forandringshastigheten for funktionen, det vill saga hur
mycket funktionen forandras vid en viss punkt.

Nar anvander vi integraler i matematik? Svar: Vi anvander integraler for
att berdkna omraden under kurvor och sammanfatta total forandring over ett
intervall.

Ge ett praktiskt exempel pa en derivata. Svar: Hastigheten hos ett
fordon i forhallande till tiden &r en derivata av dess stracka.

Vad ar sambandet mellan derivator och integraler? Svar: Derivator
handlar om forandring medan integraler handlar om att summera, och de ar
inversa operationer till varandra.

I vilken praktisk situation skulle en integral vara nyttig? Svar: Nar
man beraknar den totala distansen en bil har fardats over ett visst
tidsintervall baserat pa hastighetsdata.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva en kort rapport (300-400 ord) dar de tillampar bade
derivator och integraler pa ett verkligt problem, sasom att beréakna zoner av
hastighetsfunktioner eller att modellera rorelse. Rapporten ska inkludera
berakningar och diskussion av resultatet.

Fordjupningsuppgift

Eleverna ska besvara en uppsats dar de analyserar hur derivator och
integraler anvéands inom ett specifikt omrade inom fysik (exempelvis
elastiska krafter eller energi). De ska presentera sina berakningar, resultat
och kopplingen mellan teorin och praktiska tillampningar, samt inkludera
grafiska representationer dar det ar mojligt.



Forslag for nasta lektion

Samband mellan derivator, integraler och tillampningar av
differentialekvationer. I nasta lektion kommer fokus att ligga pa hur
derivator och integraler anvands i differentialekvationer for att modellera
dynamiska system. Genom att forsta sambandet kan eleverna tillampa sina
kunskaper pa mer komplexa fenomen inom naturvetenskap och teknik.

Forberedelser
Forbereda exempel och uppgifter for derivator och integraler.

Sékra tillgang till relevant programvara eller verktyg for grafisk
visualisering under lektionen.

Dela ut hemlaxan med klara instruktioner och tidsramar.
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