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# Lektionsplanering

**Rrskurs:¥* 2

**Amne:** Matematik

**Tema:** Matning och uppskattning

**Koppling till styrdokument**

**Centralt innehall:** I arskurs 2 ingar méatning och uppskattning av langd,
vikt och volym som centrala delar av matematikundervisningen. Eleverna
ska lara sig att anvanda olika typer av matredskap, utfora matningar och
gora rimlighetsbedomningar. Dessutom ska de fa forstaelse for hur
uppskattningar kan tillampas i vardagen.

**Kunskapskrav:** Eleven kan med viss sakerhet mata och uppskatta langd
och vikt, samt diskutera resultaten. Eleven kan ocksa anvéanda lampliga
mattenheter och redskap vid méatningar.

## Lararledda instruktioner

**Introduktion till matning (10 min)**

- Vad innebar matning och varfor ar det viktigt i matematik?

- Diskutera olika typer av méatningar (langd, vikt, volym) och ge exempel pa
hur vi anvander matning i vardagen.

- Visa upp maétredskap som linjal, vag och méatkopp.

**Praktiska matovningar (15 min)**

- Lat eleverna mata olika foremal i klassrummet med hjalp av linjal.

- Lat dem jamfoéra sina méatresultat i sma grupper och diskutera varfor vissa
resultat kan variera.

- Visa hur man uppskattar langd genom att anvanda referensobjekt (t.ex.
handen, pennan).

**Uppskattning av vikt (10 min)**

- Diskutera vikten av att kunna uppskatta hur mycket nagot vager.

- Genomfor ett experiment dar eleverna far gissa vikten pa olika foremal och
sedan vaga dem for att se hur nara de kom.

- Diskutera skillnaderna mellan uppskattning och exakt matning.

**Matning av volym (15 min)**

- Ge introduktion till volym och hur man kan méata den med olika behallare.
- Lat eleverna méata och jamfora volymen av vatskor i olika behallare, t.ex.
anvanda matskedar eller matkarl.

- Diskutera resultat och vad de kan lara sig av sina matningar.


https://drive.google.com/file/d/1nv2MSTFQuiOJZQk4AnI-219nBSlQfVzTPXTqG2BPkpQ
https://docs.google.com/document/d/1hPCq62boNcc5B-HYQpgpXR7GaMCa3lCr3poTsREen4Y/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1eZXUnCUaZry7aJkRP4loU1899bsa4GRV2c2B7ulqHQY/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1aX0iuxzvLWsdy6zwONQinBWBFBhQ9Mi_EBPLE1vwu9k/edit?usp=drivesdk

## Aktivitet

En aktivitet kan vara “matstafett”, dar eleverna delas in i grupper. Varje
grupp far en station med olika matuppgifter (t.ex. méata ldngden pa olika
foremal, vaga specifika saker, eller berakna volymen av vatten i olika
behallare). De ska dokumentera sina resultat och diskutera i grupperna vad
de larde sig pa varje station.

## Exit-ticket

- Vad ar matning? (Svar: En metod for att bestamma langd, vikt, eller volym)
- Kan du namna tre saker som vi kan mata? (Svar: Langd, vikt, volym)

- Hur uppskattar vi nagot? (Svar: Genom att géra en kvalificerad gissning
baserat pa tidigare erfarenhet)

- Varfor ar uppskattningar anvandbara? (Svar: De gor att vi kan snabbt
bedoma situationer utan att gora exakta matningar)

- Vilka matredskap kanner du till? (Svar: Linjal, vag, méatkopp)

## Hemuppgift

Eleverna far i hemuppgift att méata tre olika saker hemma (exempelvis en
bok, en leksak, en skal) och dokumentera deras langd, vikt/volym. De ska
ocksa uppskatta matten innan de méater och se hur nara de kom med sina
uppskattningar. Detta hjalper dem att tillampa sina kunskaper i praktiska
situationer.

## Citat

*”Matning ar en kritisk aspekt av att forsta varlden.”* - Galileo Galilei. Detta
citat belyser vikten av att kunna méata och gora rimliga bedémningar i vara
liv.

## Nasta lektion

Tema: Problemlosning med matning. Detta tema ar relevant eftersom det
integrerar matning med problemlosning och hjalper eleverna att tillampa
sina fardigheter i vardagliga situationer. Anvandaren kan skriva “Nésta” sa
tar jag fram en lektionsplanering baserat pa mitt forslag.
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