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Lektionsplanering

Arskurs: 2
Amne: Musik

Tema: Skapa egna rytmer

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denna lektion fokuserar pa att forstd och skapa egna rytmer, vilket ar en
grundlaggande del av musikalisk traning. Eleverna kommer att utforska
olika typer av rytmer och hur dessa kan anvandas for att uttrycka
musikaliska idéer. Genom praktiska 6vningar far eleverna moéjlighet att
utveckla sin kansla for takt och rytm i sina egna musikaliska skapelser.

Kunskapskrav

Eleverna forvantas kunna identifiera och skapa olika rytmer. De ska kunna
delta aktivt i rytmisk traning och musikaliska aktiviteter dar de anvander
sina egna skapade rytmer. Eleverna ska ocksa kunna ge exempel pa hur
rytmer anvands i musik och i vilka sammanhang.

Lararledda instruktioner

Introduktion till rytmer (10 min)

» Diskutera vad rytm ar och varfor det ar viktigt i musik.
 Ga igenom begrepp som takt, puls och olika rytmiska monster.
« Visa exempel pa rytmer genom att klappa eller trumma olika taktarter.

Lyssningsovning av rytmer (15 min)

« Spela upp musikstycken som innehaller tydliga rytmer (exempelvis
pop- eller folklatar).

» Be eleverna att klappa takten och identifiera olika rytmiska monster
nar de lyssnar.

» Diskutera hur rytmer skiljer sig mellan olika genrer och kulturer.


https://drive.google.com/file/d/1lmJlmXxM83eZiyyst11IQkh5fe4zyE56WjgoJMi1u5w
https://docs.google.com/document/d/10nWbovQV6WbiCcYExi6Ds8r1wCWz8WA0BV8uyfK3Vho/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1kLG2ZYoaAGWhWVGbg77dFZ1gkyw5Rz14vcn7HAfxEZw/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1pKoQkWDvjYpHVonI56iuRvBin-Q6HrJO6DDj9ymJ1Eo/edit?usp=drivesdk

Praktisk ovning - skapa egna rytmer (15 min)

 Dela in eleverna i grupper och ge dem instruktioner for att skapa sina
egna rytmiska monster.

» Eleverna kan anvanda kroppen (klappa, stampa), instrument (trummor,
tamburiner) eller foremal i klassrummet for att utféra rytmerna.

o Uppmana dem att experimentera med olika rytmiska monster och
teman.

Presentation och reflektion (10 min)

« Lat varje grupp framféra sina skapade rytmer for klassen.

 Diskutera vad de har lart sig om rytm och hur det kanns att uttrycka
sig genom egna skapelser.

* Reflektera over hur rytmer kan paverka den kansla som musiken
formedlar.

Aktivitet

Eleverna kan fa i uppdrag att skapa en “rytmbok” dar de dokumenterar sina
egna skapade rytmer och kopplar dem till olika musikstilar eller kanslor. De
kan rita eller skriva kring varje rytm och aven notera vilka instrument eller
kroppsklappar som anvands. Om du vill ha en mer detaljerad
aktivitetsbeskrivning, skriv “Aktivitet”.

Exit-ticket

» Vad tyckte du om att skapa egna rytmer? (Svar: Personliga kanslor.)

« Vilken rytm var lattast/svarast att skapa? (Svar: Reflektion kring
skapande.)

e Hur kandes det att framfora din rytm for klassen? (Svar: Personlig
upplevelse.)

» Namn en musikgenre dar rytm ar sarskilt viktigt. (Svar: Exempelvis
pop, rock, jazz.)

 Vad larde du dig om rytm idag? (Svar: Sammanstallning av lardomar.)

Hemuppgift

Som hemuppgift kan eleverna fa i uppdrag att skapa en kort rytmisk lat eller
sekvens med hjélp av féoremal hemma (t.ex. koksredskap, trummor) och
dokumentera sin skapandeprocess. De ska forbereda sig pa att framfora sin
rytm i nasta lektion. Om du vill ha en fardig hemuppgift baserat pa detta,
skriv “Hemuppgift”.



Citat

“Rytm ar hjartat av musiken.” - Joseph Haydn, 1791. Detta citat betonar
vikten av rytm som fundament for musik och hur den bidrar till musikalisk
uttryck och livfullhet.

Nasta lektion

For nasta lektion foreslas temat “Musik och improvisation”. Detta tema ger
eleverna mojlighet att utforska och experimentera med musikaliska idéer
och uttryck pa nya satt.
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