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Lektionsplanering: Jamstalldhet
och respekt

Arskurs: 2
Amne: Samhéllskunskap

Tema: Jamstalldhet och respekt

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

I det centrala innehallet for samhéallskunskap i arskurs 2 ingar att eleverna
ska fa kunskap om jamstalldhet och vikten av respekt for alla ménniskors
rattigheter. Diskussioner om hur jamstalldhet paverkar samhallet och
individuella relationer ar centrala teman.

Kunskapskrav

Eleven kan ge exempel pa vad jamstélldhet innebar och varfor det ar viktigt.
Eleven kan ocksa delta i samtal om hur respekt for olika manniskor bidrar
till en trygg och positiv miljo.

Lararledda instruktioner

Introduktion till jamstalldhet (10 min)

» Definiera vad jamstalldhet betyder pa ett enkelt satt.

» Diskutera varfor jamstalldhet ar viktigt for samhallet. Fraga eleverna:
Vad tycker ni ar rattvist?

« Presentera exempel pa omraden dér jamstéalldhet ar viktig, som i
skolan, hemmet och samhallet.

Diskussion om respekt (15 min)

« Diskutera vad respekt betyder och varfor det ar viktigt i vara
relationer.
« Fraga eleverna: Vad betyder det att respektera en annan person? Har
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ni exempel pa nar ni visat respekt?
» Reflektera over hur respekt och jamstalldhet hanger ihop.

Berattelser och exempel pa jamstalldhet (15 min)

 Beratta en kort historia eller visa en video som belyser kampen for
jamstalldhet (exempelvis rorelsen for kvinnors rattigheter eller barns
rattigheter).

 Diskutera med eleverna: Vad var viktigt i den har historien? Hur
kanner ni for det ni har hort?

Reflektion och aktionsplan (10 min)

» Diskutera hur eleverna kan arbeta for jamstalldhet och respekt i sin
egen klass och skola.

o Lat dem ténka pa konkreta atgarder, t.ex. hur de kan stotta varandra
och skapa en inkluderande miljo.

» Sammanfatta diskussionerna och betona vikten av att alla kanner sig
varderade och respekterade.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en “jamstalldhetsaffisch” dar de illustrerar vad
jamstalldhet och respekt betyder for dem. Affischen kan inkludera bilder och
positiva budskap om hur man skapar en jamstalld och respektfull miljo.
Anvéandaren kan skriva “Aktivitet” sa tar jag fram en fullstandig
aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket

e Vad betyder jamstalldhet? Svar: Att alla manniskor ska ha samma
rattigheter och mojligheter oavsett kon.

« Namn en situation dar du visat respekt for nagon. Svar: (Personligt
exempel).

» Varfor ar det viktigt med jamstalldhet? Svar: For att skapa ett rattvist
och inkluderande samhalle.

» Hur kan vi visa respekt for varandra i klassrummet? Svar: Genom att
lyssna och vara snalla mot varandra.

« Vad larde du dig idag om jamstalldhet och respekt? Svar: (Oppen fraga
for personlig reflektion).
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