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Lektionsplanering

Arskurs: 2
Amne: SO
Tema: Vanskap och konflikter

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla betydelsen av kamratskap och vanskap, samt
hur man hanterar konflikter och regler for sociala relationer. Eleverna ska
ges mojlighet att reflektera over vardagliga situationer och samspel.

Kunskapskrav

Eleven kan delta i samtal och uttrycka sina asikter och kénslor i relation till
sina upplevelser, samt ge exempel pa hur man kan bemoéta och losa
konflikter.

Lararledda instruktioner

Introduktion till avsnittet (10 min)

« Ge en kort sammanfattning av avsnittet “Varfor ar Ville sa brakig?” och
dess centrala teman.

 Diskutera vad det innebar att vara en god van och hur vanskap kan
paverkas av brak och konflikter.

Gruppera diskussioner (15 min)

« Dela upp klassen i grupper och lat dem diskutera sina egna
erfarenheter av vanskap och brak.

 Be grupperna att tdnka pa specifika situationer dar de hanterat
konflikter.

Sammanstallning av tankar (10 min)

 Samla klassens asikter och insikter fran gruppdiskussionerna.
» Dokumentera vad de kommit fram till om hur man kan losa konflikter
och bygga starka vanskapsband.


https://docs.google.com/document/d/1KNsoDLpWaQHa40H-qk-U9cSpTzMssmrExkfMGYTI_o8/edit?usp=drivesdk

Avslutande reflektion (5 min)

« Stall nagra fragor for att fa eleverna att reflektera 6ver deras larande
under lektionen.
« Fraga dem om de lart sig nagot nytt om hur man &ar en god van.

Aktivitet

Eleverna far i uppgift att skapa en “Véanskapsplakat” dar de skriver ner
regler for hur man ska vara en bra van utifran diskussionerna i klassen. De
kan ocksa inkludera bilder som illustrerar vanskapliga beteenden.

Beraknad tidsatgang: 10 minuter

Exit-ticket

« Vad ar viktigt i en vanskap? (Att vara snall och forstaende.)

* Vad gor du om du brakar med en van? (Pratar med dem for att 16sa
konflikten.)

« Namn en regel for att vara en god van. (Att lyssna pa varandra.)

e Hur kan du hjalpa en van som ar ledsen? (Genom att trosta dem.)

* Vad har du lart dig idag? (Mer om att 16sa konflikter och vad
vanskap innebar.)

Hemlaxa

Skriv en kort berattelse (ca 100-150 ord) om en gang da du hade en konflikt
med en van och hur ni loste det tillsammans.

Fordjupningsuppgift

Skapa en dialog mellan tva vanner som gar igenom en konflikt och hur de
loser den. Texterna ska skrivas med tydliga kanslor och tankar fran bada
sidor for att visa empati och forstaelse.

Forslag for nasta lektion

Tema: Att lyssna och kommunicera. Nésta lektion kan fokusera pa vikten av
aktivt lyssnande i vanskap och hur detta kan forbattra relationer. Lektionen
kan inkludera rollspel dar eleverna 6var pa att lyssna och stalla fragor for att
forsta varandra battre.

Detta tema ar relevant eftersom det bygger vidare pa vad eleverna lart sig
om vanskap och konflikthantering. Det centrala innehallet knyter an till att
bygga goda kommunikativa formagor och att framja positiva relationer.



Forberedelser

« Se till att avsnittet “Varfor ar Ville sa brakig?” spelas upp vid
lektionens borjan.

» Forbered material for “Vanskapsplakat”, inklusive papper och
fargpennor.

« Tank igenom fragor for avslutande reflektion som kopplar till dagens
lektion.
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