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Lektionsplanering
Årskurs: 3
Ämne: Fysik
Tema: Experiment och Observationer
 

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

Denna lektion handlar om att ge eleverna en introduktion till vetenskaplig
metod och hur man genomför och dokumenterar experiment. Eleverna
kommer att lära sig vikten av noggranna observationer och att ställa frågor
för att förstå fysikaliska fenomen.

Kunskapskrav:

Eleverna ska kunna genomföra enkla experiment, göra observationer, samt
dokumentera sina resultat på ett tydligt och strukturerat sätt. De ska också
kunna dra slutsatser baserat på sin evidens.

 

Lärarledda instruktioner

Introduktion till vetenskaplig metod (10 min)

Förklara vad vetenskaplig metod är och varför den är viktig för att
förstå naturvetenskap och fysik.
Diskutera de grundläggande stegen i ett experiment: fråga, hypotes,
experiment, observationssammanställning och slutsats.
Ge exempel på vanliga forskningsfrågor och hur man kan formulera
hypoteser.

Planera och genomföra ett experiment (15 min)

Låt eleverna arbeta i grupper för att planera ett enkelt experiment,
t.ex. undersöka vad som händer med olika material när de utsätts för
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olika väderförhållanden (exempelvis vatten, sol och vind).
Ge instruktioner för hur de ska genomföra experimentet och samla
data.
Under experimentelevernas genomförande, cirkulera bland grupperna
och ge vägledning.

Dokumentera och analysera observationer (15 min)

Instruera eleverna att dokumentera sina observationer noggrant i en
arbetsbok eller på en affisch.
Be dem att notera vad som hände under experimentet och eventuella
oväntade resultat.
Diskutera i klassen resultaten och vad de kan läras av dem.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionen och diskutera vikten av systematiska
observationer.
Låt grupperna dela med sig av sina experiment och sina resultat.
Reflektera över hur vi kan använda observationer för att förstå världen
omkring oss.

 

Aktivitet
Eleverna ska genomföra ett litet projekt där de i grupper får välja ett
fysikaliskt fenomen de vill utforska. De ska formulera en forskningsfråga,
skapa en hypotes, genomföra experimentet och sedan presentera sina
resultat för klassen. Användaren kan skriva “Aktivitet” så tar jag fram en
fullständig aktivitetsbeskrivning.

 

Exit-ticket
Vad är vetenskaplig metod?

En struktur för att ställa frågor och testa hypoteser genom
experiment.

Nämn ett steg i det vetenskapliga arbetsflödet.
Formulera en hypotes.
Varför är det viktigt att dokumentera observationer?

För att kunna se mönster och dra slutsatser baserat på fakta.
Ge ett exempel på en forskningsfråga.
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