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Lektionsplanering for Fysik

Arskurs: 3
Amne: Fysik

Tema: Ljud och Vibrationer

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Eleverna ska fa kunskap om hur ljud uppstar och sprider sig i olika material.
Det omfattar att forsta grundlaggande begrepp relaterade till ljud,
vibrationer och hur dessa fenomen paverkar var omgivning.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna gora enkla iakttagelser av ljud och vibrationer samt
beskriva den process genom vilken ljud uppstar och sprider sig.

Lararledda instruktioner

Introduktion till ljud (10 min)

« Forklara vad ljud &r och hur det uppstar genom vibrationer.

» Beratta om olika ljudkallor och deras egenskaper.

 Diskutera hur ljud sprids genom olika amnen (luft, vatten, fasta
material).

Genomgang av vibrationer (10 min)

» Visa hur vibrationer fungerar och gora enkla demonstrationer.
» Forklara sambandet mellan ljud och vibrationer.
« Diskutera hur olika material paverkar ljudets kvalitet och volym.

Material och instrument (15 min)

» Presentera olika material som eleverna kan anvanda for sina egna
instrument.


https://drive.google.com/file/d/19jAqed4h-2r9wdrx5rzu8prvqiVVBwZuGCcPXsrpGxs
https://docs.google.com/document/d/1ns6Xa0goPqU4L-3XWr7zbmyJze5Y_tWFY1RPl1EkCXM/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1coMiRgiY7Ay2nE5kyt-SYApLCwP7yqllgbzc-r-rKGY/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Mu20vjzTTILcYo_-cWpfVvWDVCdZoS8z4q2wyA8D6vM/edit?usp=drivesdk

« Demonstrera exempel pa hur ljud kan skapas med hjalp av olika
material.
» Diskutera sakerhetsaspekter och riktlinjer for experimenten.

Sammanfattning och fragor (15 min)

» Sammanfatta lektionen och ge exempel pa vad eleverna lart sig.

« Stall fragor for att engagera eleverna och fa en battre forstaelse for
deras larande.

» Forklara den kommande aktiviteten och hur den kopplar till det som
diskuterats.

Aktivitet

Eleverna ska skapa egna instrument av olika material som finns tillgangliga i
klassrummet. Genom att experimentera med material som gummiband,
plastflaskor, papper och trapinnar kommer de att kunna utforska hur ljud
och vibrationer fungerar. Eleverna far arbeta i sma grupper och presentera
sina instrument och resultaten av sina experiment for klassen efterat.

Exit-ticket

 Vad ar ljud?
Svar: Ljud ar vibrationer som sprider sig genom luft eller andra
material.

 Hur uppstar ljud?
Svar: Ljud uppstar nér ett objekt vibrerar och skapar tryckvagor i
omgivningen.

» Vilka material kan ljud sprida sig genom?
Svar: Ljud kan sprida sig genom luft, vatten och fasta material.

« Ge ett exempel pa ett ljudinstrument.
Svar: En gitarr ar ett exempel pa ett ljudinstrument.

e Vad ar en vibration?
Svar: En vibration ar en snabb rorelse tillbaka och fram som skapar
ljud.

Hemuppgift

Som hemuppgift kan eleverna dokumentera ett ljud de hor i sin omgivning.
De ska beskriva ljudet och reflektera éver hur det kan ha uppstatt. Uppgiften
kan fungera bade som en laxa och som en komplettering for elever som varit
borta.
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