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Lektionsplanering

Arskurs: 3
Amne: Religionskunskap

Tema: Islam och de fem pelarna

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Eleverna ska fa kdnnedom om Islam som religion, inklusive dess
grundlaggande riktlinjer och betydelse for troende. Fokus ligger pa de fem
pelarna och deras roll i det dagliga livet for muslimer.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for vad de fem pelarna innebar och ge exempel pa hur
de praktiseras i det dagliga livet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till Islam (10 min)

» Presentera Islam som en av de storsta varldsreligionerna.
 Duskutera kort Muslimer och deras tron pa en Gud (Allah).
« Fraga eleverna vad de redan vet om Islam eller har sett i media.

De fem pelarna (15 min)

 Introducera de fem pelarna: Trosbekannelsen (Shahada), bonen
(Salah), valgorenhet (Zakat), fastan (Sawm) och pilgrimsfarden (Hajj).

« Diskutera varje pelare i detalj och ge exempel pa hur de paverkar en
muslims liv.

» Anvand bilder och visuella hjalpmedel for tydlighet.

Praktiska exempel och samtal (15 min)

» Diskutera med eleverna hur de fem pelarna kan praktiseras i det


https://drive.google.com/file/d/1EWdR1ANsI8NClX9TDiZASDMpw8FVsEYIxuupuKdAwno
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https://docs.google.com/document/d/1fzOQad3ikncqsjE8perCar0JQwoQXyw-jZpzpkDkexU/edit?usp=drivesdk

dagliga livet.
« Dela ut korta exempel pa hur muslimer kan fira och utfora sina plikter.
« Lat eleverna stalla fragor och diskutera sina tankar.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

» Sammanfatta vad eleverna har lart sig om Islam och de fem pelarna.
 Diskutera varfor dessa pelare ar viktiga for muslimer och hur de skiljer
sig fran traditioner i andra religioner.

Aktivitet

Eleverna far i uppgift att skapa en affisch som illustrerar de fem pelarna. De
ska inkludera bilder, beskrivningar och exempel pa hur varje pelare
praktiseras i livet. Eleverna kan arbeta individuellt eller i sma grupper och
presentera sina affischer for klassen. Om du vill ha en mer detaljerad
aktivitetsbeskrivning, skriv “Aktivitet”.

Exit-ticket

¢ Vad kallar muslimer sin Gud? (Svar: Allah.)

e Namn en av de fem pelarna. (Svar: Till exempel: Bonen (Salah).)
e Vad gor muslimer under Ramadan? (Svar: De fastar.)

e Vad ar Hajj? (Svar: Pilgrimsfard till Mekka.)

» Vad betyder Zakat? (Svar: Valgorenhet och att ge till andra.)

Hemuppgift

Eleverna ska valja en av de fem pelarna och skriva en kort text (1-2 sidor)
om vad den innebar, hur den praktiseras och dess betydelse for muslimer.
Om du vill ha en mer detaljerad hemuppgift, skriv “Hemuppgift”.

Citat

“Ingen av er ar en sann troende forran ni alskar for er broder det som ni
alskar for er sjalva.” - Profeten Muhammed. Detta citat betonar den etiska
grundvalen inom Islam och vikten av gemenskap och hjalp till andra.

Nasta lektion

Foreslaget tema: Hinduismens mangfald. Detta tema ar relevant da det ger
en insyn i en annan stor religion och hur dess variationer och traditioner
formar troende liv. Skriv “Néasta” for att fa en lektionsplanering for detta
tema.
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