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Lektionsplanering
Årskurs: 3

Ämne: Religionskunskap

Tema: Ursprungsreligioner och deras traditioner

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Eleverna ska få en förståelse för ursprungsreligioner, inklusive deras tro,
ritualer och hur de relaterar till naturen och samhället. Fokuset ligger på att
utforska hur dessa traditioner fortfarande är viktiga för ursprungsfolk idag.

Kunskapskrav

Eleven kan redogöra för kännetecknen hos en eller flera ursprungsreligioner
och ge exempel på traditioner och vördnad för naturen som är centrala för
dessa religioner.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till ursprungsreligioner (10 min)

Presentera konceptet ursprungsreligioner och förklara att de är
kopplade till de folk som har bott på en plats i generationer.
Diskutera hur dessa religioner ofta inkluderar en djup relation till
naturen och allt levande.
Ställ frågor till eleverna om de hört talas om några ursprungsfolk eller
deras traditioner.

Tro och traditioner (15 min)

Gå igenom specifika traditioner och trossystem för olika ursprungsfolk,
t.ex. de nordamerikanska indianerna, aboriginer i Australien och samer
i Skandinavien.
Diskutera hur deras traditioner kan involvera andar, förfäder och
respekt för naturen.

https://drive.google.com/file/d/1AvYVS-oCqAeSHQepBrkfSuf6KdmVQvp7-QYzupZYlpE
https://docs.google.com/document/d/1a66M-3tmrvytPnZCy2vw4XD-e-eKlUSW38okIL6eKJU/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1M2M02NoxGP537G_fimcU9p1K7lxgcB36m4M4wl-bgGg/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1eA7JeEPj01celTGCPNOun_yC0AwQ5t0kr8HBwIEbUp0/edit?usp=drivesdk


Använd bilder och videoklipp för att illustrera ceremonier och
traditioner.

Ritualer och heliga platser (15 min)

Presentera exempel på ritualer som är viktiga för ursprungsfolk,
inklusive markeringar av livets cykler (som födelse, pubertet,
äktenskap och död).
Diskutera betydelsen av heliga platser och landets roll i deras tro.
Visa videor eller bilder av heliga platser och traditionella ceremonier.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta vad eleverna har lärt sig om ursprungsreligioner.
Låt dem reflektera över vilken tradition eller aspekt som intresserade
dem mest.

Aktivitet
Eleverna ska skapa en affisch om en vald ursprungsreligion, där de beskriver
dess tro, traditioner och viktiga ceremonier. De ska inkludera bilder,
symboler och text för att uttrycka sin förståelse av religionen. Om du vill ha
en mer detaljerad aktivitetsbeskrivning, skriv “Aktivitet”.

Exit-ticket
Vad är ursprungsreligioner? (Svar: Religioner kopplade till
ursprungsfolk som har bott länge på en plats.)
Nämn ett exempel på ett ursprungsfolk. (Svar: Till exempel samer,
nordamerikanska indianer eller aboriginer.)
Vad innebär vördnad för naturen? (Svar: Att respektera och skydda
naturen och hennes resurser.)
Vad är en helig plats? (Svar: En plats som anses mycket betydelsefull
inom en religion.)
Nämn en ritual som är viktig för många ursprungsfolk. (Svar:
Ceremonier för att fira livets cykler.)

Hemuppgift
Eleverna ska välja en specifik ritual eller tradition hos ett ursprungsfolk och
skriva en kort text (1-2 sidor) som beskriver dess betydelse, hur den utförs
och dess koppling till kulturen. Om du vill ha en mer detaljerad hemuppgift,
skriv “Hemuppgift”.



Citat
”Vi är bara förvaltare av jorden; vi har inte ärvt den, vi har lånat den av våra
barn.” – Aboriginals i Australien. Detta citat belyser vikten av att skydda
naturen och respekt för kommande generationer, en central tanke i många
ursprungsreligioner.
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