Lektionsplanering

Arskurs: 3
Amne: SO (Samhéllsorientering)
Tema: Vad ar en konflikt?

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens innehall syftar till att introducera begreppet konflikt och att
undersoka olika typer av konflikter i samhallet och i vardagen. Eleverna ska
fa insikt i orsakerna till konflikter samt hur man kan hantera och losa dem.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna ge exempel pa vad en konflikt ar och férklara nagra
orsaker till konflikter samt beskriva hur man kan 16sa konflikter pa ett
konstruktivt satt.

Lararledda instruktioner

Introduktion till konflikter (10 min)

- Forklara vad en konflikt &r: en situation dar tva eller flera parter har olika
asikter, behov eller intressen som leder till motsattningar.

- Fraga eleverna om de kan ge exempel pa konflikter de har sett eller varit
med om, bade i skolan och hemma.

- Skriv upp exempel pa tavlan for att ha som referens under lektionen.

Diskussion om orsaker till konflikter (15 min)

- Ga igenom vanliga orsaker till konflikter, sasom missforstand, olika asikter,
brist pa resurser eller behov av makt.

- Dela in eleverna i sma grupper och ge dem i uppgift att diskutera en
konflikt de kanner till och identifiera mojliga orsaker till den.

- Samla ihop gruppens insikter och diskutera dem i helklass.

Losning av konflikter (15 min)

- Presentera olika satt att losa konflikter, till exempel att prata med
varandra, férhandla eller be om hjalp fran en vuxen.

- Ge exempel pa positiva och negativa satt att hantera konflikter, och betona
vikten av att forsoka forsta den andra personens perspektiv.

- Anvénd rollspel dar eleverna far 6va pa att hantera en fiktiv konflikt genom
dialog och problemlosning.



Sammanfattning och reflektion (10 min)

- Sammanfatta vad eleverna har lart sig om konflikter och deras losningar.
- Stall 6ppna fragor till klassen som far dem att reflektera over sitt eget satt
att hantera konflikter.

- Fraga: “Vad kan du gora om du ser en konflikt mellan dina vanner?”

Aktivitet

Eleverna far skriva en kort berattelse (minst 100 ord) dar de beskriver en
konflikt och hur den l6stes. Berattelsen bor typiskt sett involvera tva
personer med olika asikter och en metod for att 16sa konflikten.

Berédknad tidsatgang: 20 minuter
Exit-ticket

- Vad ar en konflikt?

- En situation dar tva eller fler parter har olika asikter eller intressen.
- Ge ett exempel pa en konflikt.

- T.ex. tva skolkamrater som vill leka med samma leksak.

- Namn en orsak till konflikter.

- Missforstand eller olika asikter.

- Hur kan man losa en konflikt?

- Genom att prata med varandra och forsoka forsta den andra personens
perspektiv.

- Vad ar viktigt nar man forsoker losa en konflikt?

- Att vara lyhord och respektfull mot den andra personens kanslor.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva ner en kort text (cirka 100 ord) om en konflikt de varit
med om (eller sett) och hur den kunde 16sas pa ett bra satt. Det ar viktigt att
reflektera i texten over hur de skulle kunna gora for att forebygga en
liknande konflikt i framtiden.

Fordjupningsuppgift

Som fordjupningsuppgift kan eleverna valja en specifik typ av konflikt, som
en familjekonflikt, vanskapskonflikt eller en situation i samhallet, och
undersoka hur den konflikten har losts, eller hur den skulle kunna losas. De
ska sedan gora en presentation av sin uppgift for klassen.

Forslag for nasta lektion

Konflikter i samhallet

I nasta lektion kan vi diskutera storre konflikter i samhéllet, bade historiska



och nutida. Eleverna kan fa mojlighet att undersoka en konflikt och
presentera hur den paverkade méanniskor och samhallen, samt vilka
losningar som har anvants.

Detta forslag knyter an till kunskapskrav om att férsta och analysera
konflikter inte bara lokalt utan ocksa pa en storre samhallelig niva.

Forberedelser

- Samla exempel pa konflikter som kan diskuteras under lektionen.

- Forbered rollspelsituationer for att hjalpa eleverna att 6va pa att 16sa
konflikter.

- Klargor material for elevers berattelser och eventuella presentationer.
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