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Lektionsplanering

Arskurs: 4
Amne: Biologi

Tema: Tradens livscykel

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall syftar till att eleverna ska fa kunskap om
tradens livscykel, inklusive froets utveckling, grodd, tillvaxt och hur trad
reproducerar sig.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva tradets livscykel och forklara olika stadier fran fro till
vuxet trad. Eleven kan ge exempel pa de faktorer som paverkar tradets
tillvaxt.

Lararledda instruktioner

Introduktion till livscykeln (10 min)

» Forklara vad en livscykel ar och varfor den ar viktig.
» Anvand modeller eller bilder for att visa livscykeln for ett trad.
 Diskutera stadierna: fro, grodd, ung trad och vuxet trad.

Froernas betydelse (10 min)

» Beskriv hur fron bildas, sprids och gror.

 Diskutera olika typer av frospridning (exempelvis med vinden, djur,
vatten).

 Ge exempel pa hur kvitter av faglar kan hjalpa till att sprida fron.

Praktisk ovning: Plantering (15 min)

« Eleverna planterar fron i sma krukor med jord.


https://drive.google.com/file/d/1uKnOC6OciGLkEmisGUZ0eCNakTkTqzCOhS_e6pImESc
https://docs.google.com/document/d/1Zl8dx_N7iBkUsBXmEwtc7dv5jIpiwAwfDuybkfd_GgA/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1XcQ_SYPeqd6O7Fol-x6q71SwU95bmSENMtuIAM6LW68/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1-NCkgDZpMwWNV4a6680ZzWit__fAGKPdXZYCFzmlf9c/edit?usp=drivesdk

» Beskriv hur man tar hand om plantorna och vikten av ljus och vatten.
e Diskutera hur dessa fron kommer att bli trad i framtiden.

Sammanfatining och reflektion (15 min)

e Samla klassen och diskutera vad de har lart sig om livscykeln.

» Be eleverna att dela sina tankar om varfor livscykeln ar viktig for trad
och miljo.

« Stall fragor och uppmuntra till diskussion.

Aktivitet

Eleverna far skapa en tidslinje som visar tradets livscykel, fran fro till vuxet
trad. De kan anvanda bilder och texter for att illustrera varje steg. Denna
aktivitet hjalper eleverna att visualisera och forsta de olika stadierna i
tradets liv.

Exit-ticket

» Vilka ar de fyra stadierna i ett trads livscykel? Svar: Fro, grodd, ungt
trad, vuxet trad.

» Hur sprids tradens fron? Svar: Med vinden, djur eller vatten.

» Vad behovs for att ett fro ska gro? Svar: Vatten, syre och varme.

« Namn en faktor som kan paverka ett trads tillvaxt. Svar: Tillgang till
ljus eller vatten.

« Hur lang tid kan det ta for ett fro att bli ett vuxet trad? Svar: Det kan ta
flera dr, beroende pd trddsorten.

Hemuppgift

Eleverna ska undersoka ett trad i sin narhet och dokumentera dess livscykel.
De kan rita eller skriva om de olika stadierna fran fro till ett vuxet trad och
notera vad de tror att tradet behover for att vaxa.

Citat

“Att se en mdnniska som en fré dr att forsta att det finns potential for
storhet.” - Nelson Mandela (1994) Detta citat kopplar an till lektionen
genom att symbolisera att varje fr6 (eller borjan pa livscykeln) har potential
att vaxa och bli stort och betydelsefullt, precis som ett trad.

Nasta lektion

Forslag pa tema for nésta lektion: “Tradens olika delar och deras
funktioner.” Denna lektion syftar till att fa djupare forstaelse for tradets



anatomiska delar och deras roller i tradets liv och ekosystemet.
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