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Lektionsplanering for Geografi

Arskurs: 4
Amne: Geografi

Tema: Naturresurser och hallbarhet i Sverige

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denna lektion syftar till att ge eleverna en forstaelse for Sveriges
naturresurser och hur dessa anvands. Fokuset ligger pa vikten av hallbar
utveckling och hur vi kan bevara vara resurser for framtida generationer.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna ge exempel pa olika naturresurser som finns i Sverige
samt diskutera hur dessa anvands och vilka effekter det har pa miljon. De
ska ocksa kunna beskriva vad héllbarhet innebar och ge exempel pa
atgarder for att bevara resurser.

Lararledda instruktioner

Introduktion till naturresurser (10 min)

« Forklara vad naturresurser ar och ge exempel pa naturresurser som
finns i Sverige (t.ex. vatten, skog, mineraler).

« Diskutera varfor det ar viktigt att forsta och bevara dessa resurser.

» Visa en bild- och kartpresentation av Sveriges resurser.

Anvandning av naturresurser (15 min)

 Beskriva hur naturresurser anvands inom olika industrier, som
skogsbruk och gruvdrift.

 Diskutera fordelar och nackdelar med att utnyttja naturresurser.

« Ge exempel pa hur resursutnyttjande kan paverka miljon.


https://drive.google.com/file/d/1l1ojo-OihKZO1jr4hbXImqpMfSkP2EA0lt1sDgKigWU
https://docs.google.com/document/d/1jWpzsm40WRbojAAksfIQpmc9T9d_adS-yZZRXUdDnOE/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1_yzkraigFZJvX7N5HnnEz-gDcpZdPz4YfKO89ZUzPnc/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1jYMlPmo4UBXf1YciXqpwq5PkPOna_Rh9ujGJYoRx6as/edit?usp=drivesdk

Hallbar utveckling (15 min)

« Forklara begreppet hallbar utveckling och dess betydelse.

« Diskutera konkreta exempel pa hur vi kan anvianda naturresurser pa ett
hallbart satt (t.ex. hallbart skogsbruk, vattenforvaltning).

« Presentera exempel pa svenska initiativ for hallbarhet, som ekologisk
odling och energi fran fornybara kéallor.

Reflektion och diskussion (10 min)

« Lat eleverna reflektera over sin egen anvandning av naturresurser i
vardagen och vad de kan gora for att bidra till hallbarhet.

« Diskutera vad som skulle hdnda om vi inte tog hand om vara resurser.

» Sammanfatta lektionen och dess viktiga punkter.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och ska skapa en presentation om en specifik
naturresurs i Sverige. De ska undersoka hur den anvéands och vilka hallbara
metoder som kan tillampas for att bevara den.

Exit-ticket

» Namn tre naturresurser som finns i Sverige. (Svar: Vatten, skog,
mineraler)

e Vad &r hallbar utveckling? (Svar: Anvandning av resurser pa ett satt
som inte skadar kommande generationers mojligheter)

« Ge ett exempel pa en hallbar anvandning av en naturresurs. (Svar:
Hallbart skogsbruk)

« Vad kan handa om vi 6verutnyttjar vara naturresurser? (Svar: Skador
pa miljén och framtida brist pa resurser)

e Hur kan du bidra till héllbarhet i din vardag? (Svar: Atervinning, spara
vatten, anvanda mindre plast)
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