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Lektionsplanering

Arskurs: 4
Amne: Geografi
Tema: Sverige

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionsinnehallet bygger pa centrala aspekter av geografi for ak 4, dar
eleven kommer att lara sig om utmarkande drag for svenskt natur- och
kulturlandskap, inklusive namn och lage pa geografiska objekt i Sverige som
sjoar, floder, berg och stader. Fokus kommer ocksa att ligga pa hur
maéanniskors verksamheter paverkar dessa landskap och hur resurser
anvands i regionen.

Kunskapskrav

Eleven ska visa grundldggande kunskaper om geografiska forhallanden och
processer i Sverige, kunna beskriva lagen pa och storleksrelationer mellan
olika geografiska objekt samt fora resonemang om hur naturens processer
och manniskors verksamheter formar och forandrar landskapet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till Sveriges geografi (10 min)

- Presentation av Sveriges landformer och klimat.
- Genomgang av viktiga geografiska objekt sasom fjall, sjoar och kuster.
- Diskussion om varfor dessa geografiska drag ar viktiga for Sverige.

Kulturella aspekter av Sverige (15 min)

- Kort presentation av Sveriges kultur- och naturresurser.

- Exempel pa typiska svenska matratter och traditioner kopplade till
geografi.

- Gruppera eleverna for att diskutera hur geografi paverkar kulturen.


https://drive.google.com/file/d/1FbrOWuUghPO_LkII6ZZMNjCUQjM58n5erQzJMqTY1bA
https://docs.google.com/document/d/1bwQ6_BgaRTYrdCvf6oFoloUqGWK-zTVwG47H9z2Mtj4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1h4JFB7YSPXG5C9ik-kXi87h4pJemqUcBfLj7x71vKTI/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1ivF9PDlcWIuAysoiSgXa1V-bC-BPd5aeenk3pPP-60w/edit?usp=drivesdk

Resurser och hallbarhet (15 min)

- Information om Sveriges naturresurser, som skogar och vatten.
- Diskussion om hallbarhet och hur vi kan anvanda resurser pa ett
ansvarsfullt satt.

- Introduktion till vad héllbar utveckling innebar i svensk kontext.

Avslutande diskussion (10 min)

- Sammanfattning av viktiga lardomar fran lektionen.

- Oppen fragestund dar elever kan stalla fragor om svensk geografi och
kultur.

- Korta presentationsfeedback dar elever delar nagot de lart sig.

Aktivitet

Eleverna kommer att delta i en praktisk kartovning. De delas in i grupper
och far en stor karta over Sverige som de far anvanda for att lokalisera
utvalda stader, sjoar och berg. Varje grupp far ocksa i uppdrag att rita in
vissa naturresurser och intressanta geografiska drag. Eleverna ska sedan
presentera sina kartor for klassen och forklara varfor de valde just dessa
objekt att markera. Denna 6vning syftar till att forstarka deras forstaelse av
Sveriges geografi och utveckla deras kartformaga.

Exit-ticket

- Vilka tre viktiga sjoar finns i Sverige? (Svaren: Vanern, Vattern, Malaren)
- Vad ar Sveriges storsta berg? (Svaren: Kebnekaise)

- Namnge en typisk svensk matratt. (Svaren: Kottbullar)

- Ge ett exempel pa en svensk naturresurs. (Svaren: Skog)

- Vad innebar hallbar utveckling? (Svaren: Att anvanda resurser utan att
skada miljon for framtida generationer.)

Hemuppgift

Eleverna kan fa i uppgift att goéra en kort presentation hemma om en svensk
stad som de véljer. Presentationen kan innehalla information om stadens
lage, historiska bakgrund, viktiga landmarken, och en beskrivning av
stadens kultur och resurser. Det kan goras som en PowerPoint-presentation,
en affisch eller en kort film.

Citat

”Geografi handlar inte bara om var nagonting dr, utan ocksd om varfér det
dr ddr.” - Richard W. Brislin. Detta citat betonar vikten av att forsta inte



bara laget av geografiska objekt utan ocksa orsakerna bakom deras
placering, vilket ar centralt i denna lektionsplanering.

Nasta lektion

Forslag pa tema for nasta lektion: “Svensk klimat- och vegetationszon”.
Denna lektion syftar till att utforska hur Sveriges klimat paverkar bade natur
och manskliga livsmiljoer.
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