Lektionsplanering

Arskurs: 4
Amne: Geografi
Tema: Sveriges naturresurser

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens innehall avser att behandla de olika naturresurser som finns i
Sverige, sasom skogar, mineraler, vatten och jordbruksmark. Eleverna ska
ges insikter i hur dessa resurser paverkar Sveriges ekonomi och hur de
anvands av befolkningen.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva och ge exempel pa olika naturresurser samt
diskutera deras betydelse for samhallet och ekonomin.

Lararledda instruktioner

Introduktion till naturresurser (10 min)

» Presentera begreppet naturresurser for eleverna och diskutera varfor
dessa ar viktiga for samhallet.

» Ge exempel pa olika typer av naturresurser som finns i Sverige, sasom
skog, vatten och mineraler.

« Diskutera hur dessa resurser paverkar Sveriges ekonomi och livsstil.

Djupdykning i skogsbruk (15 min)

« Forklara betydelsen av skogsbruk i Sverige och ge exempel pa vilka
produkter som kommer fran skogen.

« Diskutera hallbarhet och hur skogsbruket kan paverka miljon.

o Anvand bilder eller filmer for att illustrera skogsbrukets metoder.

Jordbrukets roll (10 min)

» Presentera jordbruk som en viktig naturresurs och diskutera typer av
odlingar och djurhallning i Sverige.

« Redogor for betydelsen av lokala produkter och hur de paverkar var
kost.

 Diskutera hur jordbruk kan samverka med andra naturresurser.



Vattnets betydelse (10 min)

» Forklara vikten av vatten som en naturresurs och beskriv hur det
anvands i hushall, industri och jordbruk.

« Diskutera vattenrening och hur vi kan skydda vara vattentillgangar.

 Ge exempel pa hur vatten paverkar landskapet i Sverige.

Sammanfattning och diskussion (5 min)

« Sammanfatta lektionen och stéll 6ppna fragor till eleverna for att
stimulera diskussion.
« Lat eleverna diskutera kort i par vad de lart sig om olika naturresurser.

Aktivitet

Eleverna delas in i sma grupper och far i uppdrag att skapa en affisch om en
valfri svensk naturresurs. De ska inkludera information om resursens
betydelse, hur den anvéands och eventuella miljopaverkan. Aktiviteten
framjar elevernas kreativitet och samarbetsformaga, samtidigt som den
kopplar till lardomarna fran lektionen. Berdknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

» Vilka ar de tre huvudtyper av naturresurser i Sverige?
Svar: Skogar, vatten och mineraler.
« Namn en produkt som kommer fran skogen.
Svar: Papper.
« Vad éar hallbart skogsbruk?
Svar: Skogsbruk dar man tar hansyn till miljon och framtida
generationers behov.
 Hur paverkar jordbruket miljon?
Svar: Genom anvandning av bekampningsmedel och godningsmedel
kan jordbruk paverka vatten och jordkvalitet.
 Varfor ar vatten en viktig naturresurs?
Svar: Det anvands for dricksvatten, jordbruk och industri.

Hemlaxa

Skriv en kort text (200-250 ord) om en svensk naturresurs och dess
betydelse for samhallet.

Fordjupningsuppgift

Eleverna far i uppdrag att valja en naturresurs och skriva en utforlig rapport
(600-800 ord) om dess historia, nuvarande anvandning och framtida



utmaningar, inklusive intervjuer med lokala producenter eller experter.

Forslag for nasta lektion

Temat: Fornyelsebara och icke-fornyelsebara resurser

Under nasta lektion kan vi fordjupa oss i skillnaden mellan fornyelsebara och
icke-fornyelsebara naturresurser. Fokus kan ligga pa att forsta hur dessa
resurser paverkar hallbarhetsaspekter och hur vi kan arbeta for att skydda
de fornyelsebara resurserna i Sverige. Detta ar relevant for att forsta
balansen mellan resursutnyttjande och miljoskydd. Kunskapskrav som berors
ar att eleverna ska kunna ge exempel och forklara betydelsen av olika
resurser i ett hallbarhetsperspektiv.

Forberedelser

» Forbered bilder/filmer som illustrerar skogsbruk, jordbruk och
vattentillgangar.

» Samla informationsmaterial om olika naturresurser i Sverige.

» Forbered papper och material for affischskapande i aktiviteten.
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