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Lektionsplanering

Arskurs: 4
Amne: Matematik

Tema: Problemlosning i Vardagen

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens fokus ligger pa att hjalpa eleverna att tilldmpa sina matematiska
kunskaper for att 16sa praktiska problem som de kan st6ta pa i vardagen.
Eleverna ska lara sig att formulera och losa problem samt att anvanda
lampliga metoder for att na losningar.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna losa matematiska problem med hjalp av olika strategier
och metoder. Dessutom ska eleven kunna anvanda matematiska begrepp och
modeller for att beskriva och redogora for sin process.

Lararledda instruktioner

Introduktion till problemlosning (10 min)

 Diskutera varfor problemlosning ar en viktig del av matematik och hur
vi anvander det i var vardag.

« Fraga elever om exempel pa problem de har st6tt pa och hur de har
lost dem.

« Presentera steg i probleml6sning: forsta problemet, planera, utféra och
kontrollera.

Genomgang av problemlosningsstrategier (15 min)

» Introducera olika strategier for problemlosning, som att rita, anvanda
ekvationer eller gora uppstallningar.

» Ge exempel pa olika typer av problem, t.ex. matematiska, budgetering
eller tidsplanering.


https://drive.google.com/file/d/1hkKqGdJ5QGJNhkOX1IjFtyX_Rdr8z12XsJnyGYk5Xfo
https://docs.google.com/document/d/1RVkwnvwRf5BHj6eC_LBKFxT1MgOkBMNFwbJXQQf3sp4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1SSyCkAOYjerIOY5eT-pDArsb7w6ELKWqARrdd8T7ukQ/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1deKUzBPrg31Tv3VFmvseJaltwnoOpwEBH62LzyuoQVQ/edit?usp=drivesdk

» Diskutera hur man kan bryta ner ett storre problem i mindre, mer
hanterbara delar.

Praktisk ovning med problem (15 min)

» Dela ut en uppsattning problemlosningsuppgifter till eleverna
(inklusive exempel fran verkliga livet som matlagning eller
reseberakningar).

« Lat dem arbeta individuellt eller i grupper for att l6sa uppgifterna.

« Ga runt och stétta och ge feedback under arbetets géng.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

» Be eleverna att dela med sig av de strategier de anvande for att losa
sina problem.

« Diskutera hur probleml6sning kan hjalpa dem i framtiden bade i skolan
och i livet.

» Sammanfatta vad som larts under lektionen och hur det kan tillampas i
deras liv.

Aktivitet

Eleverna ska genomfora en “matematikscavenger hunt” dar de soker efter
och loser matematiska problem som ar integrerade i olika stationer runt
skolan. Varje station kommer att ha ett problem knutet till verkliga
situationer. Anvandaren kan skriva “Aktivitet” sa tar jag fram en fullstandig
aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket

» Vad betyder det att losa ett problem?
o Svar: Att hitta en 10sning eller metod for att na ett mal baserat pa
information.
» Namn en strategi du kan anvanda for att losa ett problem.
o Svar: Att rita en bild eller anvanda en ekvation.
e Hur kan vi anvanda matematik for att planera en budget?
o Svar: Genom att rakna ut inkomster och utgifter for att se hur
mycket pengar vi har kvar.
« Varfor ar det viktigt att kontrollera var 16sning?
o Svar: For att forsakra oss om att vi har gjort ratt berakningar och
att svaret ar rimligt.
 Kan du ge ett exempel pa ett problem du har 16st i ditt liv?
o Svar: Exempel som att rakna ut hur lange det tar att komma hem
fran skolan.



Hemuppgift

Eleverna ska tanka pa ett problem i sin vardag, formulera det tydligt,
beskriva hur de skulle 1osa det och sammanfatta resultatet. De ska vara redo
att dela sina problem och losningar i klassrummet.
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