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Lektionsplanering
Årskurs: 4

Ämne: Religionskunskap

Tema: Högtider i Olika Religioner

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Eleverna ska få kunskaper om hur olika religioner firar sina högtider och
förståelse för betydelsen av dessa firanden. Fokus kommer att ligga på både
likheter och skillnader mellan dessa traditioner.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva och jämföra hur olika religioner firar sina
högtider, samt förklara varför dessa är viktiga för troende.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Högtider (10 min)

Definiera vad en högtid är och varför människor firar.
Diskutera betydelsen av högtider inom olika kulturer och religioner.
Presentera några exempel på kända högtider.

Jämförelse av Högtider (15 min)

Dela in eleverna i grupper och ge dem olika högtider att jämföra,
exempelvis jul, ramadan, och Pesach.
Grupperna ska lista ut likheter och skillnader i firandet av sina
tilldelade högtider.
Diskutera vad som är gemensamt mellan olika religiösa högtider.

Presentation av Högtider (15 min)

Varje grupp presenterar sina jämförelser för klassen.

https://drive.google.com/file/d/1T7Vzi8n1ozmQcwdvazCx1Scc6SfdvndgJK-4gdyWPFQ
https://docs.google.com/document/d/1yVRtiqo04w-5yfdJA7_FS_udi_QADEARJ9-COcmR_HY/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1BbvXJHa8LyW3iN3ZIA6hPKhbvApkxY1BP7SQ_vmC-TU/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1YuPkrrOaHcDyWJ_SGO3ocoq8pv4noyvppp97Zax576A/edit?usp=drivesdk


Diskutera varje grupps insikter och reflektioner över firande i olika
kulturer.
Ställ frågor som uppmuntrar diskussion: Vad har ni lärt er? Vilka
traditioner verkar liknande?

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionen och de insikter som delats.
Låt eleverna reflektera över varför högtider är viktiga i olika religioner
och för samhällen.
Diskutera hur dessa firanden kan bidra till gemenskap.

Aktivitet
Eleverna ska skapa en “Högtidsaffisch” som beskriver en högtid från en viss
religion. Affischen ska innehålla information om traditioner, symboler och
bilder kopplade till högtiden. Användaren kan skriva “Aktivitet” så tar jag
fram en fullständig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket
Vad är en högtid?

En speciell dag eller tid då människor firar något.
Nämn en kristen högtid.

Jul.
Vad handlar ramadan om?

Fasta och reflektion.
Nämn en judisk högtid.

Pesach.
Varför firar människor högtider?

För att hedra traditioner, minnas händelser eller fira viktiga
aspekter av livet.

Hemuppgift
Eleverna får i uppgift att välja en högtid från en religion de inte känner till
mycket och skriva en kort text om den, inklusive dess betydelse, traditioner
och hur den firas. Denna hemuppgift kan också användas som en
kompletteringsuppgift för de som varit borta. Användaren kan skriva
“Hemuppgift” så tar jag fram en färdig hemuppgift baserat på detta förslag.

Citat
“Högtider är inte bara dagar att fira, utan också dagar att minnas.” – Okänd.
Citatet belyser vikten av att reflektera över vad vi firar och varför, vilket är



centralt i dagens.
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