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Centralt innehåll

Eleverna ska få kunskaper om människors rättigheter och hur dessa kan
påverkas av religiösa belief-system. Fokus ligger på att förstå hur religion
och mänskliga rättigheter kan samverka eller krocka.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva grundläggande mänskliga rättigheter och ge
exempel på hur olika religioner kan förhålla sig till dem.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Mänskliga Rättigheter (10 min)

Definiera vad mänskliga rättigheter är och varför de är viktiga.
Diskutera den allmänna förklaringen om de mänskliga rättigheterna.
Fråga eleverna vad de tror att mänskliga rättigheter innebär i deras liv.

Relation mellan Religion och Mänskliga Rättigheter (15
min)

Introducera hur olika religioner kan påverka synen på mänskliga
rättigheter.
Ge exempel på positiva och negativa aspekter, såsom rätt till liv,
religionsfrihet och jämställdhet.
Diskutera exempel som kan visa på kollisioner mellan religiös tro och
mänskliga rättigheter.

https://drive.google.com/file/d/1pRxLoefSMD_XP8kn9qPpmd4mYm1CXIvRIPwPJi6GhvA
https://docs.google.com/document/d/10R0NRfJJCBtBxahnYXhVgFBH1XgzD8Y399OvYSVVaLI/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1gItgy5-WN-gcZG3mOzfPj9uGtjI-MBVAhvKQwnKN2XQ/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/110axrnp9mRMMw9pqmQLycgXar-Y8T_Cencxr6SUVefQ/edit?usp=drivesdk


Gruppdiskussioner (15 min)

Dela in eleverna i grupper där de diskuterar exempel på hur mänskliga
rättigheter uttrycks i deras egna liv eller i samhället.
Låt grupperna dela insikter och erfarenheter med varierande kulturella
och religiösa perspektiv.
Ställ ledande frågor för att uppmuntra till eftertanke, som: Hur
påverkar religionen människors rättigheter?

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionen och låt eleverna dela sina tankar.
Diskutera varför det är viktigt att skydda mänskliga rättigheter för alla,
oavsett religion.
Låt eleverna reflektera över hur de kan arbeta för rättvisa och
likabehandling i samhället.

Aktivitet
Eleverna ska skapa en “Rättighetsaffisch” där de illustrerar och beskriver en
mänsklig rättighet de tycker är viktig och hur den relaterar till en specifik
religion. Affischen bör inkludera exempel och bilder. Användaren kan skriva
“Aktivitet” så tar jag fram en fullständig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket
Vad innebär mänskliga rättigheter?
Grundläggande rättigheter som alla människor har.
Nämn en mänsklig rättighet.
Rätt till liv, yttrandefrihet eller religionsfrihet.
Hur kan religion påverka mänskliga rättigheter?
Genom att både stödja och begränsa vissa rättigheter.
Varför är mänskliga rättigheter viktiga?
För att säkerställa att alla behandlas rättvist och värdigt.
Hur kan vi främja mänskliga rättigheter i vårt samhälle?
Genom att vara medvetna, delta i diskussioner och respektera
varandra.

Hemuppgift
Eleverna får i uppgift att skriva en kort text om en mänsklig rättighet som de
tycker är viktig och diskutera dess samband med religiös tro. De ska fundera
över hur denna rättighet har påverkat deras liv eller samhället. Denna
hemuppgift kan också fungera som en kompletteringsuppgift för de som
varit borta. Användaren kan skriva “Hemuppgift” så tar jag fram en färdig



hemuppgift baserat på detta förslag.
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