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Lektionsplanering

Arskurs: 4
Amne: Religionskunskap

Tema: Ritualer och Religiosa Forestallningar

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Eleverna ska fa kunskaper om vad ritualer &r och deras betydelse inom olika
religioner. Fokus ligger pa att forsta hur dessa ritualer uttrycker tro och
tillhorighet.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva vad ritualer ar och ge exempel pa olika ritualer
inom religioner samt forklara deras betydelse for troende.

Lararledda instruktioner

Introduktion till Ritualer (10 min)

 Definiera vad en ritual ar och diskutera dess kannetecken.

 Ge exempel pa vad som kan betraktas som ritualer i bade religios och
sekular kontext.

e Diskutera varfor manniskor utfor ritualer.

Exempel pa Religiosa Ritualer (15 min)

» Presentera vanliga ritualer inom olika religioner, t.ex. bon, nattvard,
dop, och andra viktiga ceremonier.

 Diskutera vilka funktioner dessa ritualer har - till exempel att starka
gemenskap eller uttrycka tro.

« Lat eleverna reflektera 6ver om de sjalva har upplevt nagra ritualer.


https://drive.google.com/file/d/1EARd1cMC-tHMiyKMWFMFCOu38UnoPLGnwVvGphk_Z1M
https://docs.google.com/document/d/1QZ_2LgvZJnTf4l5bCy45gKDQCiqyRzu4-mh_rmrre0o/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Z7eXFc-AJdy4R4Xjw4BCX4MHJ71urfJYcXzvni0cxjk/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1uItQtj0RgzlKo5yGoteSAk0NbKsyagf09-ljiEitjBU/edit?usp=drivesdk

Elevens Eget Perspektiv (15 min)

« Dela in eleverna i sma grupper och be dem diskutera en ritual de
kanner till (fr&n hemmet, skolan eller kulturella traditioner).

» Be grupperna att lista vad ritualen handlar om, varfor den utfors och
hur den paverkar dem.

« Lat grupperna dela sina reflektioner med klassen.

Sammanfatining och reflektion (10 min)

« Sammanfatta nyckelpunkterna fran lektionen och diskutera ritualernas
betydelse for att ge mening at livet.

« Lat eleverna fundera 6ver hur ritualer kan starka gemenskap och
identitet.

Aktivitet

Eleverna kommer att skapa en “Ritualbok” dar de far dokumentera en
personlig eller familjerelaterad ritual. De ska beskriva ritualen, dess syfte
och hur den genomfors, samt inkludera bilder eller teckningar. Anvandaren
kan skriva “Aktivitet” sa tar jag fram en fullstandig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket

 Vad ar en ritual?

 En uppsattning av handlingar som utfors pa ett bestamt satt.

» Namn en religios ritual.

* Dop, bon eller nattvard.

e Varfor utfor manniskor ritualer?

 For att uttrycka tro, gemenskap eller for att markera viktiga handelser.
« Kan en ritual vara nagot som inte ar religiost? Ge exempel.

* Ja, till exempel fodelsedagar eller brollop.

 Vad betyder ritualer for troende?

» De kan forstarka kanslan av tillhorighet och gemensamma varderingar.

Hemuppgift

Eleverna far i uppgift att intervjua en familjemedlem eller nagon de kénner
om en ritual som ar betydelsefull for dem. De ska skriva ner intervjun och
reflektera over ritualens plats och betydelse i deras liv. Denna hemuppgift
kan ocksa fungera som en kompletteringsuppgift fér de som varit borta.
Anvandaren kan skriva “Hemuppgift” sa tar jag fram en fardig hemuppgift
baserat pa detta forslag.



Citat

“Ritualer skapar ramar som hjalper oss att férsta och hantera vart liv.” -
Robert Fulghum.

Citatet understryker hur viktiga ritualer ar for att ge struktur och mening i
manniskors liv.
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