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Lektionsplanering for Biologi

Arskurs: 5
Amne: Biologi

Tema: Svenska hav och sjoar - ekosystem och biologisk mangfald

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska handla om ekosystemen i svenska hav och sjoar, deras
biologiska mangfald, och hur dessa ekosystem interagerar med
landekosystemet. Eleverna ska fa kannedom om viktiga arter och deras
livsmilj6er, och hur ménniskans paverkan kan paverka dessa
vattenekosystem.

Kunskapskrav

Eleven kan med viss sakerhet beskriva ekosystemen i svenska hav och sjoar,
inklusive deras viktigaste arter och hur dessa arter samverkar. Eleven kan
ocksa ge exempel pa hot och bevarandeatgarder for dessa ekosystem.

Lararledda instruktioner

Introduktion till svenska vattenekosystem (10 min)

« Forklara vad ett vattenekosystem &r och ge exempel pa olika typer av
svenska vattenekosystem, sasom insjoar, dar och hav.

» Diskutera varfor dessa ekosystem &r viktiga for bade miljon och
manniskan.

e Anvand bilder och kartor for att illustrera vattenekosystemen i Sverige.

Biologisk mangfald i sjoar och hav (10 min)

 Ga igenom de viktigaste véaxt- och djurarter som finns i svenska sjoar
och hav, exempelvis vattenvéxter, fiskar, faglar och mikroorganismer.

» Diskutera deras roller i ekosystemet och hur de bidrar till den
biologiska mangfalden.


https://drive.google.com/file/d/12qjN-FP3oy4I1On_p1YgS8Gc0CBPEZBFWju1hbO8z3Q
https://docs.google.com/document/d/1jAoNSMCYZ5Ugr0KPwsFgS3UeicmBaW8dk4aBypQAOLI/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1melF9lRz0XxZThUdFR5XYdlAJ0gsei9EplpuyGHrSVU/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1WXZcPQyjsebOEkLBZwl4lDKsG9BP5tkx4J-6_suZ8g0/edit?usp=drivesdk

« Fraga eleverna om de har erfarenheter av eller sett nagon av dessa
arter i sin narmiljo.

Manniskans paverkan pa vattenekosystem (10 min)

« Diskutera hur manniskan paverkar sjoar och hav, bland annat genom
fororeningar, overfiske och byggnationer.

 Ge exempel pa specifika hot mot dessa ekosystem, sasom algblomning
och minskad biologisk mangfald.

« Lat eleverna reflektera over vad de sjalva kan gora for att skydda sina
vattenmiljoer.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

» Sammanfatta de centrala punkterna om svenska hav och sjoar, deras
biologiska mangfald och méanniskans paverkan.

« Lat eleverna diskutera varfor det ar viktigt att skydda dessa ekosystem
for framtida generationer.

« Oppna for fragor och diskussion.

Aktivitet

Eleverna kan skapa en “Vattenekosystem-affisch” dar de valjer ett specifikt
vattenekosystem (t.ex. en insjo eller havsomrade) och illustrerar dess flora
och fauna. De ska ocksa beskriva organismernas interaktioner och hot mot
ekosystemet. Skriv garna “Aktivitet” sa tar jag fram en fullstandig
aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket

« Vilka ar de olika typerna av vattenekosystem i Sverige?
 Exempel: Sjoar, aar och hav.

e Namn en djurart som lever i svenska sjoar.

» Exempel: Abborre eller gadda.
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