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Lektionsplanering

Arskurs: 5
Amne: Fysik

Tema: Materiens uppbyggnad

Koppling till styrdokument
Centralt innehall

Lektionsplaneringen fokuserar pa materiens olika former, atomer, molekyler
och grundamnen. Eleverna ska fa en grundlaggande forstaelse for hur
materia ar uppbyggd och hur olika amnen interagerar med varandra.

Kunskapskrav

observeras. Eleven beskriver enklare fysikaliska fenomen i naturen och ger
exempel pa hur de kan

Lararledda instruktioner

Introduktion till materia (10 min)

- Vad ar materia och varfor ar den viktig?

- Genomgang av olika former av materia: fasta &mnen, vatskor och gaser.

- Diskutera exemplet pa hur materia kan forandras, som i smaltning och
avdunstning.

Atomer och molekyler (15 min)
- Forklara vad atomer och molekyler ar och hur de bildar grundamnen.
- Introduktion av periodiska systemet och nagra vanliga grundamnen.

- Eleverna far illustrera atomer och molekyler i grupper.


https://docs.google.com/document/d/1hOakN0CEyhpsOiCqIsrkCKj0UXbFqxpN7Snq9Diz19Q/edit?usp=drivesdk

Experimentera med materia (10 min)

- Eleverna genomfor enkla experiment med vatten, is och anga for att
observera forandringar i tillstand.

- Dokumentera vad som hander nar materia gar fran ett tillstand till ett
annat.

- Diskutera observationerna i grupper.
Interaktion mellan amnen (10 min)

- Genomgang av hur olika &mnen kan reagera med varandra (som syror och
baser).

- Visa exempel pa kemiska reaktioner med hjalp av sakerhetsprotokoll
(exempelvis bakpulver och attika).

- Eleverna skriver ner sina tankar om vad de observerar under reaktionen.
Sammanfattning och reflektion (5 min)

- Atersamling for att sammanfatta vad som larts om materiens uppbyggnad.
- Diskutera hur vi kan se och forsta materia i var vardag.

- Oppna frdgor om vad de ar nyfikna pa angaende materia.

Aktivitet

I denna lektion kommer eleverna att genomfora ett experiment dar de
blandar natron (bakpulver) och attika for att observera en kemisk reaktion.
De ska dokumentera vad som hander, diskutera orsaken till reaktionen och
illustrera sina resultat. For en mer detaljerad aktivitetsbeskrivning, skriv
“Aktivitet”.

Exit-ticket
- Vad ar materia?
- Materia ar allt som har massa och tar upp plats.

-Vad ar en atom?



- En atom ar den minsta enheten av ett grundamne och bestar av protoner,
neutroner och elektroner.
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