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Lektionsplanering
Årskurs: 5
Ämne: Historia
Tema: Antiken och dess samhälle

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens centrala innehåll syftar till att ge eleverna en grundläggande
förståelse för antiken, inklusive dess kulturer, samhällsorganisation och
viktiga händelser. Eleverna kommer att undersöka hur det grekiska och
romerska imperiet formade världen, deras livsstil, religion och konst samt
deras inverkan på efterföljande samhällen.

Kunskapskrav

Eleven kan ge exempel på betydande händelser och strukturer i antiken och
förklara deras betydelse för samhällen under perioden. Eleven kan också
delta i diskussioner om antikens kultur och dess arv.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till antiken (10 min)

Inled lektionen med att förklara vad antiken är och definiera tidsramen
(ca 800 f.Kr. till 500 e.Kr.).
Diskutera civilisationsutvecklingen i Grekland och Rom och vad som
kännetecknar dessa kulturer.
Berätta om syftet med lektionen; att förstå livsstilar och kulturella
uttryck under antiken samt dess betydelse.

Genomgång av det antika Grekland (15 min)

Presentera det antika Greklands samhällsstruktur, inklusive stadsstater
som Aten och Sparta. Diskutera skillnaderna i livsstil och värderingar
mellan dessa stater.
Ta upp viktigare händelser, som de olympiska spelen och demokratins
framväxt i Aten.
Använd bilder och kartor för att illustrera grekiska kulturer och deras
konstverk, som tempel och statyer.

https://docs.google.com/document/d/1a_NhkVdh5Iw0H7tE67fwmL87rJIxR6ZYAvf6Whq-5xg/edit?usp=drivesdk


Genomgång av det romerska imperiet (15 min)

Diskutera hur Rom växte från en liten stad till ett stort imperium och
viktiga aspekter av romerskt liv, inklusive lagar, religion och
arkitektur.
Presentera exempel på speciella byggnader och teknologiska framsteg,
som akvedukter och Colosseum.
Berätta om Romarrikets fall och påverkan på Europa.

Grupparbete om antiken (10 min)

Dela in eleverna i grupper och tilldela varje grupp ett ämnesområde att
arbeta med (t.ex. grekisk kultur, romersk lag, antikens religioner, konst
och litteratur).
Ge grupperna resurser som böcker och bilder för att undersöka sitt
ämnesområde och förbereda en kort presentation till klassen.

Presentation av gruppernas arbete (5 min)

Låt varje grupp presentera sina fynd för klassen.
Under presentationerna, uppmuntra frågor och diskussioner om
antikens kultur och dess betydelse för dagens samhälle.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en “antiken utställning” där de ritar eller skapar
modeller av viktiga byggnader (som Akropolis eller Colosseum) och
beskriver deras betydelse. Utställningen ska visat i klassrummet.

Beräknad tidsåtgång: 20 minuter

Exit-ticket

Nämn en sak du lärt dig om antiken idag.
Vilken kultur, grekisk eller romersk, tyckte du var mest fascinerande
och varför?
Hur tror du antiken påverkar vårt samhälle idag?
Vad var en intressant upptäckte från de forntida byggnaderna ni har
lärt om?
Varför är det viktigt att lära sig om antiken?

Hemläxa

Eleverna ska skriva en kort text (150-200 ord) om en person som var
betydelsefull under antiken (t.ex. en filosof, politiker eller allierad), inklusive
varför de är viktiga och hur de har påverkat efterföljande samhällen.



Fördjupningsuppgift

För de elever som vill kan de välja att forska om en specifik händelse från
antiken, exempelvis de persiska krigen eller Alexander den Stores
erövringar, och skriva en rapport (200-300 ord) om dess betydelse och
konsekvenser. Rapporten kan inkludera kartor och bilder.

Förslag för nästa lektion

Antikens filosofi och tänkare. I nästa lektion kan fokus ligga på viktiga
filosofer som Sokrates, Platon och Aristoteles, deras idéer och hur dessa
fortfarande påverkar vår värld idag. Eleverna kan diskutera filosofi och hur
den formar samhällen och individer.

Förberedelser

Samla bilder och information om antiken att dela med klassen.
Förbereda material för “antiken utställning”-aktiviteten (papper, färg,
klippmaterial).
Se till att det finns resurser för grupparbetet (böcker och bilder).

Tags: Lektion

https://allgot.se/category/lektion/

