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Lektionsplanering

Arskurs: 5
Amne: Historia
Tema: Forntiden och tidiga samhallen

Koppling till styrdokument
Centralt innehall

Lektionens centrala innehall syftar till att ge eleverna en grundlaggande
forstaelse for forntiden, inklusive de tidiga samhaéllena, deras livsstil,
kulturella uttryck och hur dessa samhallen utvecklades over tid. Eleverna
kommer att undersoka hur manniskorna levde, arbetade och interagerade
med sin omgivning i forntiden.

Kunskapskrav

Eleven kan ge exempel pa livsstil och kultur under forntiden och beskriva
hur dessa samhaéllen paverkade senare tidsperioder. Eleven kan ocksa delta i
diskussioner kring forntida samhallens betydelse och deras utveckling.

Lararledda instruktioner

Introduktion till forntiden (10 min)

e Inled lektionen med att definiera vad som menas med forntiden och
diskutera tidsramen (fram till ca 3000 f.Kr.).

» Presentera vad som kannetecknar samhallen under denna tid, inklusive
jagare och samlare samt de tidigaste jordbrukssamhallena.

« Beratta om syftet med lektionen; att forsta livsstilar och kulturella
uttryck som formade manniskors liv under forntiden.

Genomgang av tidiga samhallen (15 min)

 Ga igenom hur livet sag ut i tidiga samhaéllen och diskutera skillnader
mellan jagare-samlare och jordbrukare.

« Presentera exempel pa kdnda forntida samhaéllen, som Mesopotamien,
det forna Egypten och Induskulturen.

» Anvand bilder, kartor och videor for att illustrera dessa tidiga
samhallen och deras satt att leva.


https://docs.google.com/document/d/1AgLwCQdqgowZvPE2oFP1jKnIU8bN41_NadTPMbTRj9Q/edit?usp=drivesdk

Kulturella uttryck och teknologiska framsteg (15 min)

« Diskutera tidiga ménskliga framsteg inom teknologi, sasom
verktygstillverkning och jordbrukstekniker.

 Ga igenom kulturella inslag, sasom religion, konst och skrivkonst. Visa
exempel pa hallristningar, konstverk och skrivtecken fran tidiga
kulturer.

« Fraga eleverna hur dessa kulturella uttryck kan ha paverkat samhéllets
utveckling och samhorighet.

Grupparbete om forntiden (10 min)

* Dela in eleverna i grupper och tilldela varje grupp ett specifikt
forntidssamhalle att undersoka (t.ex. Mesopotamien, Egypten,
Harappa).

 Ge grupperna resurser som bocker och bilder for att ta reda pa mer om
sitt samhalle, inklusive dess livsstil, kultur och teknologi.

Presentation av gruppernas resultat (5 min)

« Lat varje grupp presentera sin information och beratta om sin forntida
samhalle for klassen.

« Under presentationerna, uppmuntra fragor och diskussioner kring de
olika samhallen och deras livsstilar.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en “tidslinje” av forntiden som representerar de
viktigaste handelserna och framstegen inom de samhallen de har lart sig om.
De ska inkludera bilder och beskrivningar av varje handelse. Tidslinjen ska
hangas upp i klassrummet.

Berédknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

e Namn en ny sak du har lart dig om forntiden idag. Elevernas svar
kommer att variera beroende pa vad som intresserade dem mest.

» Vilket forntida samhalle tyckte du var mest intressant och varfor?
Elever kommer att diskutera sina intressen baserat pa de samhallen de
undersokt.

 Hur tror du att livsstilen i forntiden paverkar oss idag? Eleverna ger
sina asikter och tankar kring samband mellan forntid och nutid.

« Vilken typ av kulturellt uttryck fran forntiden tycker du ar mest
fascinerande? Elevernas svar kan variera beroende pa deras perspektiv
pa kultur och konst.

» Varfor ar det viktigt att lara sig om forntiden? Det hjalper oss att forsta



vara rotter och hur samhallet har utvecklats.
Hemlaxa

Eleverna ska skriva en kort text (150-200 ord) om en aspekt av forntiden
som de tycker ar intressant, exempelvis jordbruk, konst, eller
samhallsorganisation. De ska inkludera varfor de valde detta amne och vad
de larde sig.

Fordjupningsuppgift

For de elever som vill kan de undersoka en specifik uppfinning fran
forntiden, exempelvis hjulet eller skriftsprak, och skriva en rapport (200-300
ord) om dess betydelse och paverkan pa samhallen. Rapporten kan inkludera
bilder och en forklaring av hur den har utvecklats over tid.

Forslag for nasta lektion

Forntidens religion och mytologi

I nasta lektion kan fokus ligga pa religion och mytologi under forntiden,
inklusive gudar, ceremonier och berattelser. Eleverna kommer att lara sig
om hur dessa religiosa system paverkade samhaéllens varderingar och
livsstilar.

Forberedelser

» Samla bilder och information om forntiden att dela med klassen.

» Forbereda material for “tidslinje”-aktiviteten (papper, farg,
klippmaterial).

» Se till att det finns resurser for grupparbetet (bocker och bilder).

Tags: Lektion


https://allgot.se/category/lektion/

