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Lektionsplanering
Årskurs: 5

Ämne: Historia

Tema: Reformationen och dess konsekvenser

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen fokuserar på reformationens framväxt och dess betydelse
för maktförhållanden och levnadsvillkor i Norden under 1500-talet. Centralt
innehåll som berörs omfattar kampen om den politiska makten, uppkomsten
av den starka kungamakten i Sverige och hur reformationen förändrade det
religiösa och sociala landskapet i Norden.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna förklara viktiga händelser och aktörer kopplade till
reformationen, samt redogöra för dess konsekvenser för samhällets struktur
och människors livsvillkor. Eleven ska också kunna ställa frågor kring
historiska källor och ge exempel på vad dessa kan berätta om tiden.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Reformationen (10 min)

Genomgång av vad reformationen innebar och dess orsaker.
Diskussion om viktiga aktörer, som Martin Luther och deras roll i

https://drive.google.com/file/d/19damhlW4Bo3dwrGYQytFRY4h5lz5vw33vo0o8eiQ8Uo
https://docs.google.com/document/d/1eazCG68Nz31C68kIub0Ab475sokWAWTpy0hBd4HzvdA/edit?usp=drivesdk


förändringarna.
Presentation av hur reformationen sprids över Europa och Norden.

Reformationens konsekvenser i Sverige (15 min)

Förklara hur reformationen påverkade den svenska kyrkan och
samhället.
Diskutera de sociala och politiska konsekvenserna av reformationen.
Ge exempel på hur samhällets struktur förändrades och skapade
konflikter och motstånd.

Historiska källor och tolkningar (15 min)

Introduktion till olika typer av historiska källor som används för att
förstå reformationen.
Praktiska övningar i att ställa frågor till källor, identifiera deras syften
och relevans.
Diskussion kring hur historia kan användas för att förstå nutiden.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Återkoppla till nyckelkoncept från lektionen.
Eleverna skriver ner en sak de lärt sig och en fråga de fortfarande har.
Informera om vad som ska diskuteras nästa gång.

Aktivitet
Eleverna ska i grupper skapa en kort presentation kring en specifik aspekt
av reformationen, till exempel en viss person eller händelse. Presentationen
ska inkludera information om bakgrund, konsekvenser och relevans idag.
Använd gärna “Aktivitet” så tar jag fram en fullständig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket
Vad var den främsta orsaken till reformationen? Svar: Missnöje med
den katolska kyrkan.
Nämn en viktig aktör inom reformationen. Svar: Martin Luther.
Hur påverkades den svenska kyrkan av reformationen? Svar: Den blev
protestantisk och bröt med den katolska kyrkan.
Vilka konsekvenser fick reformationen för människor i Norden? Svar:
Förändringar i samhällets struktur och livsvillkor.


