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Lektionsplanering
Årskurs: 5
Ämne: Kemi
Tema: Luftens sammansättning och egenskaper

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll: I denna lektion kommer vi att fokusera på luftens
omfattande sammansättning och dess viktiga egenskaper. Vi kommer att
diskutera de olika gaserna i luften, deras funktioner, och hur luft påverkar
både vår miljö och våra liv.

Kunskapskrav:

Eleven kan beskriva luftens sammansättning och ge exempel på olika gaser
som ingår. Eleven kan också diskutera luftens betydelse, dess egenskaper
och hur den används i vardagen.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till luft (10 min)

• Förklara vad luft är och dess roll som en osynlig blandning av gaser.
• Diskutera betydelsen av luft för liv och hur den fungerar som en
förutsättning för andning och fotosyntes.
• Presentera de primära komponenterna av luften: kväve (78 %), syre (21
%), och övriga gaser (1 %).

Gasernas egenskaper (15 min)

• Beskriv vissa viktiga egenskaper hos gaser, såsom att de är
komprimerbara och sprider sig för att fylla ett utrymme.
• Diskutera skillnaderna mellan gaser och fasta ämnen/vätskor.
• Ge exempel på vanliga gaser i vår vardag (koldioxid, helium, ånga) och
deras funktioner.

Praktisk aktivitet: Luftexperiment (15 min)

• Genomföra ett enkelt experiment för att mäta luftens tryck, till exempel
genom att använda ett dricksglas vända upp och ner i vatten för att visa att
luft “trycker tillbaka”.

https://docs.google.com/document/d/1N0_P5aUbp4yuW4Pt8SgPGZu1kbOi1zHTD8SGGdA20VQ/edit?usp=drivesdk


• Utforska hur luft kan skapa lyftkraft, genom att använda en ballong eller
pappersflygplan.
• Låt eleverna observera och diskutera vad som händer, samt skriva ner sina
observationer.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

• Återkoppla till lektionens innehåll och vad de har lärt sig om luftens
sammansättning och egenskaper.
• Diskutera vikten av att förstå luften omkring oss och hur den påverkar vårt
liv.
• Ge eleverna möjlighet att ställa frågor och dela sina insikter.

Aktivitet

Eleverna får i uppgift att skapa en affisch som beskriver luftens
sammansättning. De ska inkludera illustrationer av olika gaser, deras
procentandelar, och beskriva deras betydelse. Om du vill ha en mer
detaljerad aktivitetsbeskrivning kan du skriva “Aktivitet” så tar jag fram den.

Exit-ticket

• Vad är luft en blandning av? Svar: Luft består av kväve, syre och andra
gaser.
• Nämn en egenskap hos gaser. Svar: Gaser är komprimerbara och fyller det
utrymme de är i.
• Vilken gas är nödvändig för oss att andas? Svar: Syre.
• Varför är luften viktig för växter? Svar: Växter behöver koldioxid för
fotosyntes.
• Hur kan vi mäta luftens tryck? Svar: Genom att använda en enkel metod
som glasexperimentet med vatten.

Hemuppgift

Som hemuppgift ska eleverna skriva en kort text om hur de använder luft i
sina liv, inklusive exempel på aktiviteter som är beroende av luft, som
andning och föremål som flyger. De ska också reflektera kring luftens
betydelse. Om du vill ha en mer detaljerad hemuppgift kan du skriva
“Hemuppgift” så tar jag fram den.

Citat

”Luft saknar färg, smak och lukt, men den är livets sanna elixir.” – Unknown.
Detta citat betonar hur otroligt viktigt luften är för livet, vilket är kärnan i
denna lektion.



Nästa lektion

Föreslaget tema för nästa lektion är “Jordens kretslopp och klimat”, där vi
kommer att diskutera hur luft, vatten och mark samverkar i naturen och hur
detta påverkar vädret och klimatet. Detta tema är relevant för att förstå hur
naturens system fungerar. Om du vill ha en lektionsplanering baserat på
detta förslag, skriv “Nästa”.
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