Lektionsplanering

Arskurs: 6
Amne: Geografi
Tema: Hallbar utveckling

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens innehall syftar till att ge eleverna en forstaelse for begreppet
hallbar utveckling och dess betydelse i ett globalt perspektiv. Eleverna
kommer att lara sig om resurser, miljopaverkan och hur olika livsstilar kan
paverka hallbarheten pa var planet. Fokus ligger pa att forsta de
grundlaggande principerna for hallbar utveckling och kopplingen till lokala
och globala utmaningar.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna redogora for hur manniskans olika verksamheter
paverkar miljon, samt ge exempel pa atgarder som kan bidra till en hallbar
utveckling. De ska kunna diskutera och jamfoéra olika losningar pa
miljoproblem.

Lararledda instruktioner

Introduktion till hallbar utveckling (10 min)

- Forklara begreppet hallbar utveckling genom att dela upp det i dess tre
dimensioner: ekologisk, ekonomisk och social hallbarhet.

- Ge exempel pa lokala och globala miljéproblem, som klimatférandringar
och avfallshantering.

- Diskutera varfor hallbar utveckling ar viktigt for framtida generationer.

Resursforbrukning och dess paverkan (15 min)

- Redogor for hur olika resurser, sdsom vatten, energi och ravaror, anvands
och vilka konsekvenser detta far for miljon.

- Anvand konkret statistik och exempel for att konkretisera
resursforbrukningen i Sverige jamfort med andra lander.

- Fraga eleverna om de kanner till nagra exempel pa hur resurser kan
forbrukas mer effektivt.



Atgarder for hallbarhet (15 min)

- Presentera olika l6sningar och atgarder som kan bidra till en héllbar
utveckling, som atervinning, energibesparing och anvandning av férnybara
energikallor.

- Dela ut exempel pa samhallsinitiativ for hallbarhet och diskutera deras
effekter.

- Engagera eleverna genom att fraga hur de kan bidra till hallbar utveckling
i vardagen.

Sammanfattning och diskussion (10 min)

- Sammanfatta lektionens huvudpunkter.

- Genomfor en oppen diskussion dar eleverna kan dela sina tankar och
insikter om hallbar utveckling.

- Stall fragor som: “Kan ni ge exempel pa hur ni redan bidrar till
héllbarhet?”

Aktivitet

For att fordjupa forstaelsen for hallbar utveckling, ska eleverna arbeta i
grupper for att skapa en affisch som illustrerar en specifik
hallbarhetslosning (t.ex. kompostering, solenergi, vattenbesparing). De ska
inkludera fakta, bilder och egna idéer om hur man kan implementera denna
losning i skolan eller hemma.

Beraknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

- Vad éar hallbar utveckling?
- Héllbar utveckling innebar att mota dagens behov utan att kompromissa
med kommande generationers mojlighet att mota sina behov.

- Namn de tre dimensionerna av héllbar utveckling.
- Ekologisk, ekonomisk och social héllbarhet.

- Ge ett exempel pa ett miljoproblem.
- Klimatférandringar, avfallshantering, forlust av biologisk mangfald etc.

- Vad kan vi gora for att minska var resursforbrukning?
- Atervinning, energieffektivisering, vattenbesparing m.m.

- Hur kan vi bidra till hallbar utveckling i var vardag?
- Genom att gora medvetna val, som att anvanda kollektivtrafik istallet for
bil, och spara pa vatten och energi.



Hemlaxa

Skriv en kort text (150-200 ord) dar du reflekterar over hur du kan bidra till
hallbar utveckling i ditt eget liv. Ge exempel pa minst tva atgarder du kan
vidta.

Fordjupningsuppgift

Vilj en specifik hallbarhetssatsning (t.ex. en hallbar stad eller
koldioxidneutral energi) och skapa en presentation dar du analyserar dess
effekter och foreslar forbattringar. Du ska presentera forskningsresultat,
diskutera relevanta aktorer och foresla konkreta atgarder som kan
implementeras.

Forslag for nasta lektion
Lokala miljoinitiativ

I néasta lektion kan vi fokusera pa lokala milj6initiativ och deras paverkan pa
hallbar utveckling. Vi kan undersoka hur olika samhallen arbetar med
miljofragor och vilka metoder de anvander for att uppna hallbarhet. Under
lektionen ska vi ocksa diskutera hur eleverna kan engagera sig i lokala
projekt. Denna lektion ar relevant for att oka medvetenheten om att
hallbarhet kan bérja i det lilla och att varje individ har en roll att spela for
att bidra till en hallbar samhéllsutveckling.

Forberedelser

- Forbered exempel och statistik relaterade till resursforbrukning.
- Samla material som eleverna kan anvanda for affischskapandet.
- Planera for att stalla fragor som kan stimulera diskussion under lektionens

gang.
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