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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

Denna lektion handlar om Sveriges olika landskap. Vi kommer att lära oss
om de 25 landskapen, deras geografiska läge, kännetecken, samt kulturella
och historiska aspekter som gör varje landskap unikt.

Kunskapskrav:

Eleven redogör för och jämför Sveriges landskap och beskriver deras
geografiska och kulturella kännetecken.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Sveriges landskap (10 min)

Presentera vad ett landskap är och varför det är viktigt att känna till.
Ge en översikt över de 25 landskapen och visa en karta över Sverige
med landskapen markerade.
Diskutera hur landskapen historiskt har påverkat regionernas
utveckling.

Geografiska kännetecken för olika landskap (15 min)

Gå igenom de olika geografiska egenskaper som kännetecknar några
av landskapen (t.ex. fjäll, skog, sjöar).
Använd bilder och kartor för att presentera specifika landskap.
Diskutera hur geografin påverkar livsstil, näringar och kultur i olika
landskap.

https://drive.google.com/file/d/1OaamGQKu5Y42I6kFfQ-vOORzHYX7IO53WFljhJV8hZY
https://docs.google.com/document/d/1QPelqsX3OouDkIHWLhGVS0sRKnJIurDYp2BSEKE0pbM/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1TFk0SOIvga8dryoV7DbPtCVR0-0XHjZjd2DMCDMpYy4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1kT7zHh4ni6Y2vuGcIj92g44lMJRCfZFSFmN5MVGIokg/edit?usp=drivesdk


Kulturella och historiska aspekter (15 min)

Presentera kulturella inslag och traditioner från utvalda landskap.
Diskutera historiska händelser och hur de har format olika områden i
Sverige.
Ge exempel på kända platser och aktiviteter i de olika landskapen.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta de viktigaste punkterna om Sveriges landskap.
Reflektera över vad som var mest intressant för eleverna angående de
olika landskapen.
Förbered eleverna för en aktivitet där de ska fördjupa sig i ett specifikt
landskap.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper där varje grupp får ett landskap att arbeta med.
De ska skapa en presentation som inkluderar landskapets geografiska och
kulturella kännetecken, viktiga städer och historiska händelser.
Presentationerna ska inkludera bilder och en karta över landskapet. Vill du
ha en detaljerad aktivitetsbeskrivning kan du skriva “Aktivitet”.

Exit-ticket
Hur många landskap finns det i Sverige? (25 landskap.)
Nämn ett kännetecken för ett specifikt landskap. (Exempel: Skåne har
stora åkrar och ett milt klimat.)
Vad är skillnaden mellan ett landskap och ett län? (Landskap är
historiska och kulturella enheter, medan län är administrativa
områden.)
Nämn en kulturell tradition kopplad till ett svenskt landskap. (Exempel:
Midsommarfirande i Dalarna.)
Varför är det viktigt att känna till Sveriges landskap? (För att förstå
landets kulturella och geografiska mångfald.)
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