Lektionsplanering

Arskurs: 6
Amne: Historia
Tema: Frihetstiden

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall fokuserar pa forandringar i Sverige under
frihetstiden, inklusive politiska reformer och sociala forandringar. Det
undersoks hur dessa forandringar paverkade samhallet och individerna,
samt betydelsefulla historiska personligheter under denna tid.

Kunskapskrav

Eleven formaga att redogora for och analysera centrala innehall i historia,
samt visa forstaelse for hur olika faktorer paverkar historiska handelser och
samhallsutvecklingar.

Lararledda instruktioner

Introduktion till frihetstiden (10 min)

- Presentera tidsperioden for frihetstiden (1718-1772) och dess betydelse i
svensk historia.

- Diskutera varfor perioden kallas frihetstiden, med fokus pa avskaffandet av
envaldet och framvaxten av parlamentarisk regering.

- Forklara vikten av att forsta samhaéllsférandringar som skedde under
denna period.

Genomgang av viktiga handelser (15 min)

- Redogor for betydelsefulla handelser sasom frihetstidens riksdagar och
betydelsefulla beslut som togs dar.

- Diskutera framtradande personligheter som Axel Oxenstierna och deras
roller i forandringarna under frihetstiden.

- Anvénd bilder och kartor for att ge visuell forstaelse av handelserna.

Diskussion kring samhallsforandringar (15 min)

- Arrangera en klassdiskussion om hur frihetstiden paverkade olika
samhallsklasser, inklusive bonder och borgare.



- Be eleverna reflektera over hur dessa forandringar kan kopplas till var
moderna tids betydelse av demokrati och medborgarskap.

- Stall fragan: “Hur tror ni att ménniskor paverkades av dessa historiska
forandringar?”

Sammanfattning och kopplingar till nutiden (10 min)

- Sammanfatta lektionens huvudpunkter och knyt an till hur historien fran
frihetstiden fortfarande ar relevant idag.

- Diskutera kort hur demokratiska principer har utvecklats fran frihetstiden
till idag.

- Uppmuntra eleverna att tanka pa hur historiska beslut kan paverka dagens
samhalle.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppdrag att skapa en tidslinje som visar
viktiga handelser under frihetstiden. Varje grupp presenterar sin tidslinje
och diskuterar betydelsen av de handelser de valt att inkludera. Aktiviteten
syftar till att fordjupa forstaelsen for perioden och handelsernas
sammanhang.

Beraknad tidsatgang: 15 minuter

Exit-ticket

- Vilken tidsperiod avser frihetstiden?

Svar: 1718-1772.

- Vad innebar avskaffandet av envaldet for Sverige?

Svar: Det ledde till en parlamentarisk regering och forandringar i
maktfordelningen.

- Namn en framtradande person under frihetstiden.

Svar: Axel Oxenstierna.

- Hur paverkades bonder under frihetstiden?

Svar: De fick storre frihet och tillgang till mer makt i vissa sammanhang.
- Vad kan vi lara oss av frihetstiden idag?

Svar: Vikten av demokrati och medborgarskap.

Hemlaxa

Skriv en kort uppsats (300 ord) om en handelse eller en person fran
frihetstiden, dar du beskriver dess betydelse for Sveriges historia.



Fordjupningsuppgift

For de som vill fordjupa sig ytterligare, valj en specifik person eller handelse
fran frihetstiden och skriv en langre rapport (500 ord) dar du analyserar
dess betydelse for den svensk historien. Anvand primarkallor eller andra
historiska dokument for att stodja din analys.

Forslag for nasta lektion
Nya perspektiv pa frihetstiden

I nasta lektion kan vi fokusera pa hur frihetstiden har skildrats i litteratur
och konst. Eleverna far mojlighet att analysera texter och bilder fran
perioden och diskutera hur dessa skildringar paverkar var forstaelse av
historien. Denna lektion ar relevant for att ge eleverna en djupare insikt och
forstaelse for olika perspektiv pa frihetstiden, vilket kan kopplas till
kunskapskrav om att analysera och tolka historiskt kallmaterial.

Forberedelser

- Forbered bilder och kartor som kan anvandas under genomgangen.
- Skapa grupper for lektionsaktiviteten och fordela material.
- Skriv ut en lista med fragor som kan anvéandas i diskussionen.
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