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Lektionsplanering
Årskurs: 6

Ämne: Historia

Tema: Kungen Carl IX: En ny början för Sverige

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Eleverna ska få kunskap om hur Carl IX:s regeringstid bidrog till att
stabilisera Sverige efter den osäkerhet som präglade perioden efter Erik
XIV. Fokus kommer även att ligga på betydande politiska beslut och
förändringar i det svenska samhället under hans styre.

Kunskapskrav

Eleven kan redogöra för viktiga händelser och personer under olika
tidsepoker i Sveriges historia.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Carl IX (10 min)

Kort bakgrund om Carl IX:s liv innan han blev kung.
Diskutera hans tronbestigning och de utmaningar han mötte direkt
efter att ha tagit makten.
Presentation av hur hans regeringstid inleddes och hans ambitioner för
landet.

Stabilisering av Sverige (15 min)

Genomgång av hur Carl IX arbetade för att återställa ordning och
stabilitet i riket.
Diskutera hans åtgärder i relation till tidigare regenter och hur han
omformade Sveriges politik.
Redogöra för Carl IX:s relationer med adeln och de politiska intriger
som präglade hans tid.

https://drive.google.com/file/d/1fQGm4ApNyyrLdfnCzP9L0RaiKQ97fLrhJYwmnyfD9sg
https://docs.google.com/document/d/1SVtc1kn4q5cZ9X_axKZckvthhI-GfPfzbsE6AscwVko/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1qTH1c9oPO97jCVRWDsw-5m9nvlp16zWQFA9vExmuTbg/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1hWCecl7TgVW2C41LKmrfvlmBataZAjGRZbgt7_E0Z3U/edit?usp=drivesdk


Carl IX:s arv och betydelse (15 min)

Reflektion över perioden som kallas “Svante Sture-epoken” och vad
den innebar för landet.
Diskutera hur Carl IX:s regeringstid lade grunden för efterföljande
regenter.
Hur hans insatser fortfarande påverkar den svenska konstitutionella
monarkin.

Sammanfattning och diskussion (10 min)

Öppen diskussion kring vad eleverna har lärt sig om Carl IX.
Frågor och svar-session för att klargöra eventuella oklarheter.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper om tre och får i uppdrag att skapa en affisch som
beskriver de viktigaste händelserna under Carl IX:s regeringstid. Affischen
ska vara informativ och inkludera bilder, korta fakta och viktiga datum.
Varje grupp får 20 minuter för att förbereda sina affischer, och de får sedan
presentera dem för klassen i fem minuter.

Exit-ticket
Vem var Carl IX och vilka utmaningar stod han inför som kung? Svar:
En kung som kämpade för att stabilisera Sverige efter Erik XIV:s styre.
Hur bidrog Carl IX till stabiliseringen av landet? Svar: Genom att
hantera politiska intriger och samarbeta med adeln.
Vad var Svante Sture-epoken och varför är den viktig? Svar: En period
av relativa fred och stabilitet i Sverige under Carl IX:s styre.
Hur påverkade Carl IX:s regeringstid framtida kungar? Svar: Genom
att skapa en stark grund för centralmakten och en mer stabil politik.
Vad kan vi lära av Carl IX:s liv och styre? Svar: Att ledarskap under
osäkra tider kan kräva beslutsamhet och en balans mellan olika
maktgrupper.

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en kort uppsats (1-2 sidor) om Carl IX:s betydelse för
Sveriges utveckling och reflektera över hur hans ledarskap jämförs med
hans föregångare och efterträdare.



Citat
”Att styra ett rike är som att leda en skuta genom stormiga hav.” – Carl IX,
1605. Detta citat belyser de utmaningar en regent som Carl IX mötte i syfte
att stabilisera Sverige och hantera inre motgångar. Det anknyter till
lektionen genom att illustrera hur viktigt det var för honom att navigera
genom de politiska stormarna.
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