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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska behandla följande centrala innehåll:

– Vattenets betydelse för liv och biologisk mångfald i olika ekosystem.

– Kretsloppet i naturen, inklusive vattnets cirkulation och interaktion med
andra miljöfaktorer.

– Hur förändringar i vattenkvalitet och tillgång påverkar ekosystem och
organismer.

Kunskapskrav

Eleven ger exempel på hur vatten påverkar livsmiljöer och beskriver något
av de ekologiska sammanhang där vatten har en central roll. Eleven kan
också redogöra för vattnets kretslopp och betydelsen av biologisk mångfald.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till vatten och ekosystem (10 min)

– Presentera begreppet ekosystem och hur vatten spelar en central roll i
dessa.

– Diskutera olika typer av ekosystem, som sjöar, floder och skogar, samt hur
de är beroende av vatten.

– Ge exempel på djur och växter som är beroende av vatten för sin
överlevnad.

Vattnets kretslopp och biologisk mångfald (15 min)

– Diskutera hur vattnets kretslopp bidrar till att upprätthålla biologisk
mångfald.
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– Visa exempel på hur olika organismer anpassar sig till sina vattenmiljöer
och varför vatten är viktigt för deras livscykler.

– Engagera eleverna genom att be dem tänka på exempel på växter och djur
som lever i vattenmiljöer.

Gruppdiskussion: Vattnets påverkan (20 min)

– Dela in eleverna i grupper och ge dem att diskutera hur olika faktorer som
föroreningar, klimatförändringar och mänsklig påverkan påverkar
vattenkvalitet och ekosystem.

– Varje grupp ska dokumentera sina tankar och förbereda en kort
presentation av sina slutsatser.

– Låt grupperna dela sina insikter med klassen, vilket främjar lärande genom
diskussion.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

– Sammanfatta huvudpoängen från diskussionerna och betona vikten av att
skydda vattenresurser och ekosystem.

– Ställ frågor som uppmuntrar till reflektion, såsom: Vad kan vi som individer
göra för att skydda våra vattenmiljöer?

Aktivitet

Eleverna får i uppdrag att skapa en mindmap (tankekarta) som visar
sambanden mellan vatten, ekosystem och biologisk mångfald. De ska
inkludera exempel på organismer och dess relationer till vatten. Detta ger
eleverna möjlighet att visualisera och strukturera sina kunskaper.

Beräknad tidsåtgång: 25 minuter

Exit-ticket

– Hur påverkar vatten de olika ekosystemen?

Svar: Vatten är avgörande för liv och påverkar klimat, mark och
organismer i ekosystemet.

– Nämn en växt och ett djur som är beroende av vatten.

Svar: Vattenmelon och grodor.

– Vad är biologisk mångfald?



Svar: Mångfalden av arter inom ett ekosystem och deras relationer.
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