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Lektionsplanering

Arskurs: 6
Amne: Naturorienterande dmnen
Tema: Vatten och livsmedelsproduktion

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla foljande centrala innehall:

- Vattnets betydelse for jordbruk och livsmedelsproduktion.

- Aktuella metoder for bevattning och hur dessa paverkar anvandningen av
vattenresurser.

- Hur vattenkvalitet och tillgang paverkar matens kvalitet och sakerhet.

- Relationerna mellan naturresurser och livsmedelsproduktion i olika
miljoer.

Kunskapskrav

Eleven beskriver oversiktligt hur vatten ar viktigt for jordbruket och ger
exempel pa hur bevattning paverkar livsmedelsproduktion. Eleven kan ge
exempel pa hur vattenkvalitet och tillgang paverkar den mat som
produceras.

Lararledda instruktioner
Introduktion till vattnets betydelse for jordbruk (10 min)

- Presentera hur vatten ar en central resurs for jordbruk och
livsmedelsproduktion.

- Diskutera varfor bevattning ar viktig och forklara vad som hander med
grodor om de far for lite eller for mycket vatten.

- Ge exempel pa olika typer av bevattningssystem som anvéands i jordbruket.


https://docs.google.com/document/d/1g64UWQsxQE5ter9s3KNdGSSjZ7sTTAWk5J_X32Eshig/edit?usp=drivesdk

Vattenforsorjning och bevattning (15 min)

- Ga igenom hur vattenforsorjning och bevattning fungerar i olika klimat och
hur det paverkar produktiviteten.

- Diskutera de utmaningar som jordbruket star infér med vattenbrist,
klimatforandringar och befolkningstillvaxt.

- Anvand aktuella exempel fran varlden for att illustrera dessa utmaningar.

Gruppdiskussion: Vatten och livsmedelskvalitet (15 min)

- Dela in eleverna i grupper och ge dem att diskutera hur vattenkvalitet
paverkar livsmedel.

- Varje grupp ska identifiera och diskutera faktorer som kan paverka
vattenkvaliteten, som fororeningar och avrinning fran jordbruk.

- Lat grupperna dela sina insikter med klassen for att framja ett djupare
larande gemensamt.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

- Sammanfatta lektionen och betona vikten av att skydda vattenresurser for
att sakerstéalla en hallbar livsmedelsproduktion.

- Stall fragor for att uppmuntra reflektion, till exempel: Hur kan vi forbattra
vattensituationen i vart lokala jordbruk?

Aktivitet

Eleverna far i uppdrag att skapa en affisch som belyser sambandet mellan
vatten, jordbruk och livsmedelsproduktion. De ska inkludera illustrationer,
fakta och exempel pa hur olika bevattningsmetoder paverkar grodor och
livsmedelskvalitet.

Beréaknad tidsatgang: 25 minuter

Exit-ticket
- Varfor ar vatten viktigt for jordbruk?

Svar: Det ar nédvandigt for tillvaxt av grodor och for att uppratthalla
produktionskapaciteten.



- Namn en typ av bevattningssystem.
Svar: Droppbevattning, sprinklersystem eller raviner.
- Hur kan vattenkvalitet paverka livsmedel?

Svar: Fororenat vatten kan leda till osakra eller ogynnsamma
livsmedelsprodukter.
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