Lektionsplanering

Arskurs: 6
Amne: Religion
Tema: Hogtider och traditioner

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denna lektion fokuserar pa olika religioners hogtider och traditioner,
inklusive deras betydelse och hur de firas inom olika kulturer. Eleverna
kommer att utforska vad en hogtid innebar och vilka traditioner som hor
ihop med specifika religiosa firanden.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna ge exempel pa olika traditioner och hogtider inom
religioner och beskriva deras innebord och betydelse for manniskor. De ska
aven kunna gora enkla resonemang om kopplingarna mellan religion och
tradition.

Lararledda instruktioner

Introduktion till religiosa hogtider (10 min)

- Presentera vad en hogtid ar och diskutera varfor manniskor firar hogtider.
- Ge exempel pa kéanda religiosa hogtider som jul, pask, ramadan och diwali.
- Stall fragor for att aktivera elevernas forforstaelse om vad de vet om dessa
hogtider.

Genomgang av specifika hogtider (15 min)

- Dela in eleverna i grupper och ge varje grupp en specifik hogtid att forska
kring.

- Grupperna ska diskutera och sammanfatta vad som ar typiskt for deras
tilldelade hogtid, inklusive traditioner och seder.

- Be grupperna att tdnka pa vari och varfor dessa hogtider firas.

Presentation av grupper (15 min)

- Varje grupp presenterar sin hogtid for klassen.

- Stotta eleverna att jamfora och kontrastera olika traditioner under
diskussionen.

- Diskutera hur traditioner kan se olika ut beroende pa kulturell kontext.



Reflektion och sammanfattning (10 min)

- Lat eleverna fundera over vad de lart sig och vilka traditioner de kan
relatera till.

- Stall fragor som: “Vilken hogtid tyckte ni var mest intressant?” och “Hur
paverkar traditioner oss idag?”

Aktivitet

Eleverna ska skapa en affisch om en religios hogtid. Affischen ska innehalla
information om hogtidens ursprung, traditioner, betydelse och hur det firas i
olika kulturer. Aktivitetsmomentet syftar till att forstarka elevernas
forstaelse av de olika hogtiderna genom kreativt skapande.

Beraknad tidsatgang: 30 minuter

Exit-ticket

- Vad ar en hogtid?
Svar: En hogtid ar en speciell dag som firas av manniskor av olika skal, ofta
relaterat till religion.

- Namn tre religiosa hogtider.
Svar: Jul, pask, ramadan.

- Vad ar en tradition?
Svar: En tradition ar en sedvanja eller ett monster av beteenden som
overfors genom generationer.

- Hur kan hogtider variera mellan olika kulturer?
Svar: Inforandet av olika kulturella element, traditioner och satt att fira kan
andras beroende pa land och tradition.

- Varfor tror du att det ar viktigt att lara sig om olika religiosa hogtider?
Svar: For att forsta och respektera olika kulturer och religioner samt deras
traditioner.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva en kort text (200-300 ord) om sin egen favorit hogtid,
vad den handlar om, hur den firas och dess betydelse for dem.

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan valja att utforska en mindre kand hogtid fran en religion de



inte har studerat. De ska skriva en langre uppsats (600-800 ord) med fokus
pa hogtidens ursprung, traditioner och dess betydelse inom den specifika
religionen. Uppgiften syftar till att ge eleverna mojlighet att djupdyka i ett
amne och utveckla sin forskningsformaga.

Forslag for nasta lektion

Djupdykning i paskens betydelse

Den nésta lektionen kan fokusera pa paskens historia och betydelse i
kristendomen, samt hur den firas i olika lander. Det ar relevant eftersom det
bygger vidare pa elevernas forstaelse av hogprofiler och traditioner, och ger
dem mojlighet att jamfora med andra hogtider som de har lart sig om.

Forberedelser

- Samla material for affischskapande (papper, farger, etc.).

- Forbereda faktablad med information om olika hogtider att dela med
grupperna.

- Planera tekniska hjalpmedel for presentation om det behovs (exempelvis en
projektor).
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