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Lektionsplanering: Religiosa riter
och ceremonier

Arskurs: 6
Amne: Religionskunskap

Tema: Religiosa riter och ceremonier

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall syftar till att utforska betydelsen av religiosa
riter och ceremonier inom olika religioner samt att jamfora hur dessa
uttrycks och praktiseras i olika kulturella sammanhang.

Kunskapskrav

Eleven kan ge exempel pa centrala riter och ceremonier inom olika
religioner och reflektera over deras betydelse i troendes liv och samhalle.

Lararledda instruktioner

Introduktion till religiosa riter (10 min)

» Definiera vad en religios rit ar och diskutera dess allmanna betydelse.
« Presentera varfor riter ar viktiga for att uppratthalla och uttrycka tro.
 Ge exempel pa vanliga riter, som dop, bréllop och begravningar.

Dop i olika religioner (10 min)

» Diskutera vad dop innebar inom olika religioner, sarskilt kristendom
och hinduism.

« Beskriv hur dopet gar till och dess betydelse for den troende.

« Reflektera 6ver hur dopet markerar 6vergangar i livet.


https://drive.google.com/file/d/1zF3lQNvX92lefJe-4r_NJLAT0-K7WFw8ZA8Y7U-SO2M
https://docs.google.com/document/d/1RiRo0tqh6JZzCNyR2xW53bK9tywjMrS54USEzkK-66Y/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Ww0PV7RJoW3uMTLR__wFFU1YR7oghxAqr8dIsA-Z8q0/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1pFt7DsrF1RkppTzdunzGiXW9EZDNG472kFj8C_xBka8/edit?usp=drivesdk

Brollopsceremonier (10 min)

» Presentera hur brollopet ser ut inom olika traditioner, till exempel i
judendom, kristendom och hinduism.

 Diskutera de symboliska handlingarna i varje ceremoni och deras
mening.

» Reflektera over vikten av gemenskap och familj vid brollop.

Begravningsritualer (10 min)

» Diskutera hur olika kulturer och religioner hanterar doden och
begravningar.

» Beskriv vanliga ritualer, till exempel jordbegravning inom kristendom
och kremering inom hinduism.

» Reflektera over hur dessa ritualer hjalper den sorjande att bearbeta
forlust.

Sammanfattning och diskussion (10 min)

» Sammanfatta de centrala punkterna kring religiosa riter och
ceremonier.

» Diskutera med eleverna om vilken rit de tyckte var mest intressant och
varfor.

« Fraga om deras egna erfarenheter av riter och ceremonier.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper dar varje grupp far i uppdrag att underséka en
specifik ritual eller ceremoni och skapa en kort presentation eller affisch. De
ska forklara vilken religion den tillhor, beskriva hur den utfors och diskutera
dess betydelse. Anvandaren kan skriva “Aktivitet” sa tar jag fram en
fullstandig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket

» Vad ar en religios rit?
Svar: En symbolisk handling utford i ett religiost ssammanhang.
« Namn tva exempel pa religiosa riter.
Svar: Dop och brollop.
« Hur gar ett kristet dop till?
Svar: Det involverar att vatten halls over den doptes huvud och namnet
uttalas.
 Vad syftar ett brollop till?
Svar: Att forena tva personer i aktenskap.
» Hur hjalper begravningsceremonier de sorjande?
Svar: De ger en plats for att hedra den avlidne och stodja varandra i



sorgen.

Hemuppgift

Eleverna far i uppdrag att skriva en kort text (1-2 sidor) om en religios rit
eller ceremoni som de ar bekanta med eller har deltagit i. De ska beskriva
dess innehall, betydelsen av den och eventuella kulturella aspekter.
Anvandaren kan skriva “Hemuppgift” sa tar jag fram en fardig hemuppgift
baserat pa det forslag jag skrivit.
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