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Lektionsplanering

Arskurs: 7
Amne: Engelska
Tema: Bygga sociala relationer

Koppling till styrdokument

Undervisningen ska handla om sociala relationer och hur man bygger och
uppratthaller dessa i olika kontexter. Detta inkluderar att diskutera kénslor,
asikter, och erfarenheter relaterade till social interaktion samt att utforska
traditioner och kulturella normer som paverkar dessa relationer.

Centralt innehall

Eleven ska kunna uttrycka sig enkelt och begripligt i interaktioner och ha ett
tydligt sprakbruk nar de kommenterar forhallanden och interagerar i olika
sammanhang dar engelska anvands. Dessutom ska eleven nyttja strategier
for att underlatta och forbattra kommunikationen.

Lararledda instruktioner
Introduktion till social interaktion (10 min)

* Diskutera betydelsen av social interaktion och hur vi bygger relationer.
+ Ge exempel pa situationer dar god kommunikation ar avgorande,
exempelvis i skolan och vid umgange med vanner.

e Prata om hur kulturella skillnader kan paverka sattet vi kommunicerar.

(")vning i att uttrycka kanslor (15 min)

* Presentera olika scenarier dar eleverna far 6va pa att uttrycka kénslor,
t.ex. att trosta en van eller dela gladje over en prestation.

« Lat eleverna samtala i par och dela med sig av sina egna kanslomassiga
upplevelser kopplade till de olika scenarierna.

Gruppdiskussion om sociala normer (15 min)

* Dela in klassen i sma grupper och ge dem olika sociala normer eller
kulturella traditioner att diskutera.
« Grupperna far aven forbereda en presentation om hur dessa normer


https://docs.google.com/document/d/1Z77ekqUXmQf4vQl7Arh88gS5GZnsfEVEdX3SG9hm7L4/edit?usp=drivesdk

paverkar social interaktion och relationer.

Sammanstallning och reflektion (10 min)

« Lat varje grupp presentera sina insikter och diskussioner for klassen.
» Sammanfatta vad vi har lart oss om sociala relationer och de verktyg vi har
for att forbattra var kommunikation pa engelska.

Aktivitet

Eleverna ska skriva en kort berattelse (300 ord) dar de beskriver en
handelse som illustrerar hur de har byggt en ny relation. De ska inkludera
hur de kande, vad de sa och hur de uppfattade den andra personen.
Aktiviteten kopplar till lektionens tema genom att lata eleverna refletera
over sina egna relationer och spraket de anvéander i dessa situationer.
Beréaknad tidsatgang: 30 minuter

Exit-ticket

« Vilka tre saker kan forbattra var formaga att kommunicera med andra?
o Svar: Aktivt lyssnande, tydligt sprak, och att vara 6ppen for andras
kanslor.

* Ge ett exempel pa en situation dar det ar viktigt att uttrycka kanslor.

o Svar: Vid trakiga nyheter eller nar nagon har uppnatt nagot stort.

« Vad kan kulturella skillnader paverka i vara relationer?

o Svar: Sattet vi pratar och beter oss mot varandra.

* Hur kan vi visa respekt i en konversation?

o Svar: Genom att lyssna noggrant och ge bekraftelse.

« Varfor ar det viktigt att férsta sociala normer?

o Svar: For att vi ska kunna interagera pa ett satt som kédnns bekvamt for
alla parter.

Hemlaxa

Skriv en kort uppsats (250 ord) om en vanskapsrelation som betytt mycket
for dig. Beskriv hur ni traffades, vad ni gor tillsammans, och hur relationen
har paverkat dig.

Fordjupningsuppgift

Elever som vill fordjupa sin forstaelse av sociala relationer kan genomfora en
intervju med nagon fran en annan kultur. De ska dokumentera skillnader och
likheter i sattet att bygga relationer, samt presentera sina fynd i bade tal och
skrift. Detta uppmuntrar till djupare insikter och reflektion kring kulturella
aspekter av social interaktion.



Forslag for nasta lektion

Utforska identitet och méangfald.

I nasta lektion kan vi fokusera pa hur identitet och kulturell bakgrund
formar vara sociala relationer. Det ar viktigt att forsta hur mangfald berikar
vara kommunikationer och relationer. Lektionen bor tédcka hur vi uttrycker
var identitet i sociala sammanhang samt vilket kunskapskrav som ar relevant
for att uttrycka sig klart i olika sociala situationer.

Forberedelser

+ Skapa exempel pa sociala normer och kulturella traditioner for diskussion.
« Forbered fragor for gruppdiskussioner och 6vningar.
* Organisera material for berattelse skrivande och presentationer.
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