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Lektionsplanering
Årskurs: 7

Ämne: Engelska

Tema: Konflikthantering och kommunikation i vardagen

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen syftar till att eleverna ska utveckla sina kommunikativa
färdigheter i engelska genom att lära sig om konflikthantering och hur man
kan använda språket för att lösa konflikter. Eleverna ska få insikt i tekniker
för effektiv kommunikation och diskussion, samt hur dessa kan tillämpas i
olika vardagliga situationer.

Betygskriterier

Eleven kan läsa och förstå texter relaterade till konflikthantering.
Eleven kan delta i diskussioner om hur man hanterar konflikter och
uttrycka sina åsikter på engelska.
Eleven kan skriva en text där de reflekterar över konflikter och
kommunikation.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till konflikthantering (10 min)

Diskutera vad konflikter är och ge exempel på olika typer av konflikter.
Ställ öppna frågor till klassen: “What kind of conflicts do you often see
among friends or in school?”.
Presentera centrala begrepp och fraser relaterade till
konflikthantering, som “active listening”, “mediation”, och
“compromise”.

Läsning av texter om konflikthantering (15 min)

Dela ut en kort artikel eller en berättelse på engelska som handlar om

https://drive.google.com/file/d/1UDhjBnKpQYbaMvD_w1BCKhQjPNZoSvJIap0BKooczpA
https://docs.google.com/document/d/1kb_A3v4-Lq0BiiaDZ1-KpmvSK6i2seOdqoQgVLYLhZM/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/11UsPPSQwWSsyANX38AjAPvAD4ujNVZQVjcDoeI9nipw/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1ZzI9YmCNy5MnwC9YjAku_OctAdh10Ynh3m0MxJ-xgLQ/edit?usp=drivesdk


en konflikt och dess lösning.
Be eleverna läsa texten och identifiera nyckelord och fraser.
Diskutera texten som klass: “What was the conflict about?” och “How
was it resolved?”.

Gruppdiskussion: Strategier för konflikthantering (15 min)

Dela in eleverna i små grupper och ge dem frågor att diskutera,
exempelvis:
“What strategies can you use to avoid conflicts?”
“How can effective communication help in resolving a conflict?”.
Uppmuntra dem att använda de engelska termer och fraser som
introducerades tidigare.

Avslutning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionen och be grupperna dela med sig av en viktig
insikt från sina diskussioner.
Fråga klassen: “Why is it important to understand conflict resolution?”
och “How can these skills be used in your daily life?”.

Diskussionsfrågor
A. How can misunderstandings lead to conflict?
B. What role does body language play in communication during
conflicts?
C. Why is listening an important skill in conflict resolution?

Aktivitet
Eleverna ska skriva en kort dialog (200-300 ord) på engelska som illustrerar
en konflikt och hur den löses genom effektiv kommunikation. De ska
inkludera nyckelbegrepp och fraser de har lärt sig under lektionen. Dialogen
kan skrivas i par och sedan framföras för klassen.

Exit-ticket
What new strategies for resolving conflicts have you learned today?
Can you think of a time you successfully resolved a conflict? What did
you do?
What is one thing you would like to improve when it comes to
communicating with others?
How might understanding conflict resolution help you in the future?
What term or idea related to communication did you find most
interesting today?



Hemuppgift
Eleverna ska skriva en reflektion (300-400 ord) om en konflikt de har upplevt
och hur de hanterade den, samt vad de skulle gjort annorlunda. Reflektionen
ska skrivas på engelska och inkludera lärdomar de fått om konflikthantering.
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