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Lektionsplanering
Årskurs: Årskurs 7

Ämne eller kurs: Engelska

Tema: Kultur och traditioner

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll Betygskriterium (E)
Eleverna ska ges möjlighet att ta del av
och skapa texter, samt delta i samtal och
diskussioner. Undervisningen ska också
ge eleverna kunskap om olika kulturer i
engelsktalande länder.

Eleven deltar aktivt i samtal, visar
viss förmåga att samverka, och
kan formulera sig på ett begripligt
sätt i skrift.

[Lgr22, Engelska, Åk. 7-9]

Lärarledda instruktioner

1. Introduktion till kulturer (10 min)

Presentera dagens tema och syftet med lektionen.
Diskutera med eleverna om vad de redan vet om engelsktalande
länder.
Visa bilder eller korta videoklipp av olika kulturella traditioner.
Fråga eleverna om de har några egna erfarenheter från
engelskspråkiga kulturer.

2. Gruppdiskussion (15 min)

Dela in eleverna i små grupper.
Ge grupperna specifika frågeställningar om engelsktalande kulturer att
diskutera.
Be varje grupp att förbereda en kort presentation av sina tankar.

3. Presentation av grupper (15 min)

Låt varje grupp presentera sina diskussioner för klassen.
Ställ frågor för att engagera hela klassen i diskussionen.

https://docs.google.com/document/d/1e-UrARS6Kn6nq1XKWHhS2eS8Y9v5vxegAR9CpQqK3Vg/edit?usp=drivesdk


4. Avslutning och sammanfattning (10 min)

Sammanfatta vad som har diskuterats och lärt sig under lektionen.
Diskutera hur kultur påverkar språk och kommunikation.

Ämnesinnehåll
Engelska traditioner: Lär eleverna om viktiga traditioner i
engelsktalande länder, till exempel Thanksgiving i USA eller Guy
Fawkes Night i Storbritannien.
Språkets påverkan: Diskutera hur olika kulturer påverkar språket och
ords användning, inklusive slang och idiomatiska uttryck.
Mat och dryck: Introducera speciella maträtter och drycker som är
typiska för engelsktalande länder, som fish and chips eller tea time.
Högtider: Gå igenom olika högtider och vad de innebär, inklusive
skillnader och likheter mellan länder.
Kulturella ikoner: Låt eleverna utforska kända personer eller
symboler från engelsktalande länder, såsom Shakespeare eller
amerikansk rockmusik.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Tradition En sed som överförs från
generation till generation.

Kommer från latin “traditio”,
vilket betyder
“överlämnande”.

Kultur En samling av traditioner,
språk och värderingar.

Från latin “cultura”, som
betyder “odling”.

Högtid
En dag av särskild
betydelse, ofta firad med
traditioner.

Kommer från gammal
högtysk “hohzeit”, som
betyder “högtid”.

Sammanfattning En kort presentation av
huvudpunkter.

Från gammalsvenska
“sammanfatta”.

Ikon En person eller symbol som
representerar något viktigt.

Från grekiska “ikona”, som
betyder “bild”.

Diskussionsfrågor
A. Hur påverkar traditioner språket i ett samhälle?
B. Vilka traditioner anser ni är mest intressanta, och varför?
C. Hur skulle ni beskriva skillnaderna mellan era egna traditioner och
de ni har lärt er om idag?



Aktivitet
Eleverna får i uppdrag att forska om en specifik kulturell tradition från ett
engelsktalande land. De ska skapa en affisch som visar traditionens historia,
vad den handlar om, och hur den firas. Eleverna ska även inkludera bilder
och texter på engelska. Affischen ska presenteras i klassen, vilket också ger
en bra möjlighet för muntlig träning i språket.

Exit-ticket

Fråga Svar
Vad är en tradition? En sed som överförs över tid.
Ge ett exempel på en engelsk högtid. Thanksgiving.
Hur skiljer sig kulturen i USA från
Storbritannien?

Språkliga och kulturella skillnader
i traditioner.

Vad betyder ordet “kultur”? En samling av traditioner och
värderingar.

Nämn en kulturell ikon i det engelska
språket. Shakespeare.

Vad handlar Guy Fawkes Night om? Om en historisk händelse och fira
med fyrverkerier.

Varför är det viktigt att lära sig om
andra kulturer?

För att förstå och respektera olika
perspektiv.

Vilken tradition skulle du vilja lära dig
mer om? (Svarar individuellt)

Hemuppgift
Skriv en kort uppsats (1–2 sidor, A4, 800-1200 tecken) där du beskriver en
kulturell tradition från ett engelsktalande land. Beskriv varför traditionen är
viktig och hur den firas. Du kan också reflektera över om du skulle vilja
införa denna tradition i ditt eget liv.

Citat
“Tradition is not the worship of ashes, but the preservation of fire.” – Gustav
Mahler (186-1911). Detta citat sammanfattar vikten av att inte bara bevara
traditioner utan också att hålla dem levande och relevanta i samtiden.
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