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Arskurs: 7

Amne: Franska
Tema: Mat och dryck
Koppling till styrdokument
Centralt innehall

Denna lektion syftar till att eleverna ska lara sig ord och fraser relaterade till
mat och dryck. Eleverna ska aven forsta kulturella aspekter av fransk
matkultur.

Kunskapskrav

Eleven kan forsta och anvanda ord och fraser som ror mat och dryck och kan
delta i muntlig kommunikation i dessa sammanhang.

Lararledda instruktioner

Introduktion av mat- och dryckesord (15 min)

Presentera vanliga matratter och drycker, t.ex. “pain” (brod), “fromage”
(ost) och “eau” (vatten). Anvéand bilder och exempel pa typiska franska
matratter. Lat eleverna 6va ord och fraser genom repetition.

Matkultur i Frankrike (10 min)

Beratta om traditionella maltider och hur de ater i Frankrike. Diskutera
skillnader mellan fransk och svensk matkultur, som att fransman ofta ater
flera ratter. Visa korta klipp eller bilder for att illustrera maltider.

Skapa menyer (15 min)

Dela upp eleverna i grupper for att skapa en “fransk meny”. Varje grupp ska
inkludera forratt, huvudratt och efterratt med franska termer. Lat dem
presentera sin meny for varandra.

Rollspel: Bestillning pa restaurang (5 min)

Lat grupperna 6va pa att bestélla mat i en pahittad restaurang, dar de ska
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anvanda franska fraser, till exempel “Je voudrais...” (Jag skulle vilja...). Ge
exempel pa hur man kan féra en konversation pa restaurang.

Sammanfattning och fragor (5 min)

Ga igenom vad som har diskuterats under lektionen. Besvara eventuella
fragor fran eleverna.

Aktivitet

Eleverna far i par ova pa att bestalla mat i en simulerad restaurangmiljo. De
far varsin meny och ska fora en dialog som inkluderar bestéllningar pa
franska. Berdknad tidsatgang: 15 minuter.

Exit-ticket

» Vad betyder “Je voudrais”? (Svar: Jag skulle vilja)

e Namn en vanlig fransk matratt. (Svar: Ratatouille)

 Hur sager man “vatten” pa franska? (Svar: Eau)

 Vad ar skillnaden mellan “entrée” och “plat principal”? (Svar: Forratt
och huvudratt)

 Hur bestaller man desserter pa franska? (Svar: Genom att sédga “Je
prends...” foljt av dessertnamn.)

Hemlaxa

Skriv en kort text (100-150 ord) dar du beskriver din favoritmat och varfor
du gillar den. Anvand sa manga franska termer som mojligt.

Fordjupningsuppgift

Gor en detaljerad “matbeskrivning” av en specifik fransk matratt (200 ord)
och inkludera ingredienser och tillagningssatt. Texten ska vara pa franska
och visa pa kulturell forstaelse.

Forslag for nasta lektion

Tema: Sport och fritidsaktiviteter. I nasta lektion kommer vi att fokusera pa
sport och fritidsaktiviteter, dar eleverna kommer att lara sig ord och fraser
kopplade till olika sporter. Denna lektion kommer att koppla tillbaka till var
eleverna intressen och hjalpa dem att kommunicera om sin fritid.

Forberedelser

Samla bilder och exempel pa franska matratter och drycker. Forbereda
menyer for grupprumsovningen. Samla information om fransk matkultur for
diskussion.
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