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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens centrala innehåll fokuserar på jordens klimatzoner, deras
egenskaper och hur de påverkar vegetation och djurliv, samt människans
livsvillkor. Eleverna kommer att få en inblick i hur klimatzoner indelas och
vilka faktorer som påverkar klimatet i olika delar av världen.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna redogöra för och förklara några av jordens klimatzoner
samt ange kännetecken för dessa. De ska även kunna beskriva hur klimatet
påverkar människors sätt att leva och anpassa sig till olika miljöer.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till klimatzoner (10 min)

– Ge en kort översikt av vad klimatzoner är och varför de är viktiga.
– Använd en världskarta för att visualisera de olika klimatzonerna.
– Diskutera klimatzonernas indelning och hur de påverkar olika regioners
väder och temperatur.

Faktorer som påverkar klimatet (15 min)

– Förklara de olika faktorerna som påverkar klimatet, såsom latitud, höjd
över havet och avstånd till havet.
– Använd exempel från olika delar av världen för att illustrera dessa faktorer.
– Dela ut bilder eller diagram som visar hur dessa faktorer samverkar.

Vegetation och djurliv i olika klimatzoner (10 min)

– Diskutera hur olika klimatzoner påverkar de typer av växter och djur som
lever där.
– Visa exempel på specifika klimatzoner, som tropiska regnskogar och öknar,
och deras unika ekosystem.
– Använd videoklipp eller bilder för att ge eleverna en visuell förståelse.



Människans anpassning till klimatet (10 min)

– Presentera hur människor anpassar sig till olika klimatzoner genom sina
bostäder, kost och livsstil.
– Diskutera konkreta exempel på samhällen i olika klimatzoner och deras
anpassningar.
– Låt eleverna reflektera över sin egen levnadssituation och hur den
relaterar till klimatet.

Sammanfattning och frågor (5 min)

– Återkoppla till dagens fokusområden och summera vad som har lärts.
– Ge eleverna möjlighet att ställa frågor.
– Förbered dem för den kommande aktiviteten.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper där de får i uppdrag att skapa en presentation
om en utvald klimatzon. Presentationen ska innehålla information om
klimatets egenskaper, vegetation, djurliv och exempel på hur människor
anpassar sig i den zonen. Varje grupp får även skapa en affisch som de
presenterar för klassen.
Beräknad tidsåtgång: 25 minuter

Exit-ticket

– Vilka är de tre huvudtyperna av klimatzoner?
**Svar:** Tropiska, tempererade och polar klimat.

– Hur påverkar latitud klimatet i en region?
**Svar:** Latituden avgör solens vinkel och därmed temperatur och
vädermönster.

– Vad är kännetecknet för en ökenklimat?
**Svar:** Mycket låg nederbörd och hög temperatur under dagen.

– Nämn ett exempel på hur människor anpassar sig till ett kallt klimat.
**Svar:** Bygger isolerade hus och använder värmekällor.

– Hur påverkar klimatet vegetation och djurliv i en klimatzon?
**Svar:** Det avgör vilka arter som kan överleva och trivas i den specifika
miljön.

Hemläxa

Eleverna ska skriva en kort text (200-300 ord) där de beskriver en specifik
klimatzon samt dess vegetation, djurliv och hur människor anpassar sig.



Fördjupningsuppgift

Elever som vill nå högsta betygsnivå kan undersöka sambandet mellan
klimatförändringar och förändringar i klimatzoner. De ska utforma en
rapport där de redogör för sina fynd och ger exempel på hur dessa
förändringar påverkar ekosystem och människans liv.

Förslag för nästa lektion

Klimatförändringar och dess påverkan

Denna lektion kommer att fokusera på klimatförändringar och deras effekter
på globala och lokala klimatzoner. Eleverna kommer att lära sig om
orsakerna till klimatförändringar och diskussioner kring hållbar utveckling
och möjliga lösningar. Detta är relevant för att förstå konsekvenserna av
människans påverkan på klimatet och kopplar direkt till dagens lektion om
klimatzoner.

Förberedelser

– Förbered presentationer och exempelbilder för klimatzoner.
– Samla material för gruppexpeditioner, inklusive affischmaterial.
– Sätt upp en projektor för att visa videor och bilder under lektionen.
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