Lektionsplanering

Arskurs: 7
Amne: Historia
Tema: Grekisk mytologi och religion

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall fokuserar pa grekisk mytologi, gudar och
gudinnor samt deras roll i det antika grekiska samhallet. Eleverna kommer
att lara sig om mytologiska berattelser, deras betydelse for kultur och
religion i Antikens Grekland samt deras inverkan pa senare litteratur och
konst.

Kunskapskrav

Eleven kan ge exempel pa centrala handelser och gestalter samt redogéra
for deras betydelse. Eleven kan ocksa beskriva och jamfora historiska
foreteelser och fenomen i relation till samtidens varderingar och normer.

Lararledda instruktioner

Introduktion till grekisk mytologi (10 min)

- Ge en oversikt av vad mytologi ar och varfor den ar viktig for att forsta
kulturen i Antikens Grekland.

- Presentera nagra av de mest kianda gudarna och gudinnorna, sasom Zeus,
Hera, Atena och Poseidon.

- Diskutera hur myterna reflekterar samhallets varderingar och normer.

Berattelser fran mytologin (15 min)

- Las och analysera korta utdrag fran kdnda mytologiska berattelser, t.ex.
berattelsen om Ikaros eller Odysseus.

- Diskutera berattelsernas teman och moraliska lardomar.

- Fraga eleverna hur dessa myter kan kopplas till ménskliga kénslor och
erfarenheter.

Religionens betydelse i Antikens Grekland (15 min)

- Diskutera hur religion genomsyrade det dagliga livet i Antikens Grekland,
inklusive ritualer och tempel.
- Forklara skillnaden mellan offentliga och privata religiosa handlingar.



- Presentera exempel pa fester och riter, sasom de panhellenska spelarna
och Dionysos-festivalerna.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

- Sammanfatta lektionens huvudpunkter och hur mytologi och religion ar
sammanlankade.

- Stéall fragor som uppmuntrar eleverna att reflektera 6ver vad de har lart
sig.

- Lat eleverna diskutera varfor de tror att myterna fortfarande ar relevanta i
dagens samhalle.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppdrag att skapa en affisch som
beskriver en specifik gud eller gudinna fran grekisk mytologi. Affischen ska
inkludera information om deras egenskaper, myter, och hur de dyrkades i
Antikens Grekland. Grupperna far ocksa presentera sina affischer for
klassen.

Berédknad tidsatgang: 30 minuter

Exit-ticket

- Namn tre av de mest kanda gudarna i grekisk mytologi.
Svar: Zeus, Hera, Poseidon.

- Vad var syftet med myter i Antikens Grekland?
Svar: Att forklara naturfenomen, kulturella normer och manskliga
erfarenheter.

- Hur skiljer sig offentliga och privata religiosa handlingar?
Svar: Offentliga handlingar involverade storre samhallsevenemang, medan
privata handlingar utfordes i hemmet.

- Ge ett exempel pa en viktig religios festival i Antikens Grekland.
Svar: Dionysos-festivalen.

- Varfor ar grekisk mytologi fortfarande relevant idag?
Svar: Manga myter och teman anvéands i litteratur, film och konst &n idag.

Hemlaxa

Skriv en kort text (250-300 ord) om en specifik myt fran grekisk mytologi,
inklusive dess huvudkaraktarer och vilken lardom den formedlar.



Fordjupningsuppgift

Valj en mytologisk berattelse och skriv en analysskrivning (500-700 ord) om
dess betydelse for den antika grekiska kulturen och dess relevans idag.

Inkludera referenser till bade primara och sekundéara kéallor for att stédja din
analys.

Forslag for nasta lektion

Gudar och deras teman

Under nasta lektion kan fokus ligga pa att grava djupare i specificerade
gudar och deras teman i mytologin, t.ex. karlek, krig, och visdom. Denna
lektion &r relevant eftersom den bygger vidare pa elevernas kunskap om
gudarna och knyter dem till specifika mytologiska berattelser, vilket ger en
djupare forstaelse for mytologins komplexitet samt dess paverkan pa det
grekiska samhallet och kultur.

Forberedelser

- Forbered exempel pa mytologiska berattelser och information om gudar
och gudinnor som ska anvandas i lektionen.

- Satt samman material och exempel for gruppaktiviteter.

- Skapa affischmaterial for eleverna att anvanda i sina presentationer.
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