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Lektionsplanering

Arskurs: 7
Amne: Historia
Tema: Religion i det antika Rom

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denna lektion ska tacka centrala innehallsomraden som beskriver romersk
religion, gudar och religiosa ceremonier samt hur religionen paverkade det
vardagliga livet i Rom.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva de centrala religionerna och traditionerna i det
antika Rom samt forsta deras betydelse i samhallet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till romersk religion (10 min)

- Ge en oversikt 6ver de viktigaste romerska gudarna och gudinnorna, sasom
Jupiter, Mars och Venus.

- Diskutera hur religionen var polyteistisk och kopplad till olika aspekter av
livet.

- Presentera betydelsen av olika religiosa ceremonier.

Rituella handlingar och traditioner (15 min)

- Beskriv vanliga religiosa ceremonier och festivaler, t.ex. Saturnalia och
Lupercalia.

- Diskutera hur rituella handlingar utfordes for att blidka gudarna.

- Reflektera over hur dessa traditioner bidrog till romarnas identitet.


https://drive.google.com/file/d/1KPYxYCIGvuVTEsR_MLpSyJKQTf3ZVmURK3t7IlJh2_0
https://docs.google.com/document/d/17XM30jAL7IwAFn6hf_yKVFaJy06C93PftiRzMxjZA3M/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Wli7y9zAIGV6Nv1aQ6J48UZwQnR7imyd8T9AYULHWWI/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1F51LOVab0zGY8cFHEYoGVOm3GADSaNVRyVFJHyyexsY/edit?usp=drivesdk

Religionens paverkan pa det romerska samhallet (15 min)

- Analysera hur religion paverkade politik, lagstiftning och samhaéllets
normer.

- Diskutera hur romarna integrerade gudar och traditioner fran erévrade
omraden.

- Stall fragor till klassen om hur religion fortfarande paverkar dagens
samhalle.

Diskussion och sammanfattning (10 min)

- Sammanfatta de viktigaste punkterna fran lektionen.
- Oppna upp for fragor och funderingar fran eleverna.
- Knyt lektionen till nasta tema om romersk ingenjorskonst och arkitektur.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppdrag att skapa en kort presentation
om en romersk gud eller en specifik religios festival. Varje grupp ska
inkludera fakta, tillbedjan och ceremonier kopplade till sin gud eller festival.
Grupperna presenterar sina projekt for klassen, vilket framjar teamwork och
forskningsfardigheter.

Exit-ticket

- Namn tre gudar i det antika Rom. (Svar: Jupiter, Mars, Venus)

- Vad var Saturnalia? (Svar: En romersk festival som firade Saturnus,
praglad av festligheter och avslappnade normer)

- Hur paverkade religionen det romerska samhaéllet? (Svar: Genom att forma
traditioner, sociala normer och lagstiftning)

- Vad innebar det att utfora ett religiost rituellt? (Svar: Handlingar som
syftade till att blidka gudarna, ofta genom offer och ceremonier)

- Hur integrerade romarna religiésa traditioner fran andra kulturer? (Svar:
Genom att adoptera gudar och fester fran erévrade omraden)

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en berattelse fran perspektivet av en romersk
medborgare under en religios festival. Berattelsen ska inkludera detaljer om
ceremonier, deltagande och kanslan av gemenskap. Berattelsen ska vara
minst en sida lang.



Citat

“Religionen ar en mansklig konstitution och en natur som foljer manniskan
till livets slut.” - Cicero (106-43 f.Kr.)

Detta citat betonar religionens betydelse i manniskors liv och hur den
praglade deras vardag. Det knyter an till lektionen genom att understryka
religionens centrala roll i det romerska samhallet.
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